


Отчет о работе лаборатории 

№ Основные результаты деятельности Сроки 

реализации 

1. Проведение исследований по ВКР. Сентябрь 

2023- 

май 2024 

2. Курсы повышения квалификации:  

1. Организация учебного процесса по ФК в рамках 

реализации ФГОС 

Курсы профессиональной переподготовки: 

1. Деятельность по подготовке спортсменов и 

физическому воспитанию обучающихся с 

присвоением квалификации «Тренер-

преподаватель». 

2. Адаптивная физическая культура. 

В течение 

года 

3. Конференции:  

1. Актуальные проблемы физической культуры и 

спорта.  

Ноябрь 

2023 

4. Профориентационная работа со школами Бирского 

района и г. Бирска РБ. 

В течение 

учебного 

года 

5. Проведение квеста в День открытых дверей с учащимися 

школ с. Аскино, с. Чекмагуш, с. Мишкино,с. Осиновка, г. 

Нефтекамск. 

Март 2024 

6. Проведение занятий по дисциплинам: 
1. Физическая культура и спорт. 
2. Теория и методика физической культуры и спорта. 
3. Базовые физкультурно-спортивные виды 

деятельности с методикой их преподавания. 
4. Физиология физического воспитания и спорта. 
5. Комплексный контроль в физической культуре и 

спорте. 
6. Педагогическое физкультурно-спортивное 

совершенствование. 
7. Научно-исследовательская работа (получение 

первичных навыков научно-исследовательской 
работы). 

8. Организация научно-исследовательской работы 
студентов по профилю. 

В течение 

учебного 

года 

 

 

 


