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®UO yuacTtHHKa Kypc
Ne Tema BBICTYIITICHUS (bakynbTer ype, Hayunslii pykoBoauTesns
(IIOITHOCTBIO) rpyia

1 Aunexcannpos U.B. OCHOBBI CTpeIBOBI U3 JIyKa OOK 5 Kpyrnukosa B.C.

2 AxmMertinuHa A. Oco0eHHOCTH JMHAMHUKY Pa3BUTHSI CKOPOCTHBIX OOK ) Cacduxanos P.4.
criocoOHOCTeH AeBymiek 12-14 ner, 3aHuMarOmUXCs
OackeTb0I0M.

3 baiipamoBa B.D. «Pu3nyeckas KyJabTypa U COPT- KaK CPEICTBO OOK 5 Opuuka 10.1.
npoUIAKTUKYA HAPKOMAaHUU CPETU
HECOBEPIICHHOJIETHUX»

4 bap6amos B.C. IToaroroBka FOHBIX OPUEHTUPOBIIMKOB Ha 3Tare OOK 5) Kpyrnukosa B.C.
Ha4yaJbHOU CrelUaInu3aluu.

S Basneena JI.P. JluHaMuka pa3BUTUS GU3NYECKUX KAUYECTB B MIIAJIILIEM OPK 5) Kpyraukosa B.C.
IITKOJILHOM BO3pacTe

6 ["apeeB B.®. ®dusndeckasi TOArOTOBKA IOHBIX (yTOOIHCTOB ODK 5 Muneranues M.M.

7 I'mnemytauHoB @.X. Peakuust cepaeyHo-COCYyTUCTOM CUCTEMBI CTYICHTOB HA DdODOK 5 Apnees P.I'.
dbuznyeckue Harpy3KMMHUHUMATbHON MOIITHOCTH.

8 | 3akupbsiHOB P. CHopTHBHBIN 0TOOp B TUIABAHUHU dDK 5 beno6oponosa H.C.

9 N3ubanposa M.T". Opranu3anyst KOHTPOJIS 3@ TOJAITOTOBJIEHHOCTHIO OOK 5 beno6opomosa H.C.

yUaIIuXcsl MIAJIIIEro U CPEIHEro KJIACCOB, KaK CPEACTBO
noBbIIEeHUS 9)()EKTUBHOCTH PU3NUECKUX YIPAKHEHUH.




10 | Kamunbsiaos P.P. Pa3BuTre cuI0BOM BBIHOCIMBOCTH Y CTYJIEHTOB, ODK Musneranies M.M.
3aHUMAIOIIUXCS TUPEBBIM CIIOPTOM.

11 | JIazapenxo H.H. Meroarka moAroTOBKY OETYHOB IOHOIIEH U JICBYIIICK HA DODOK Cacduxanos P.4.
CpeIHUE ¥ UTMHHBIE TUCTAHINH, ((U3UIeCcKoe Pa3BUTHE U
(bU3HOIOrHYecKoe COCTOSHUE OpraHu3Ma.

12 | Harperaunos D.B. [IprMeHeHne cienuanbHbIX YIIPAKHEHUN B TPEHUPOBKE OOK ®ununmnos B.1O.
JBDKHUKOB B TOATOTOBUTEILHOM MIEPUOJIE.

13 | Haduxos /.T. Pu3nyecKoe pa3BUTHE B PYCCKOM JlamTe OPDK Apnees P.I'.

14 | Hukutun A.A. CpenctBa 1 METO/Ibl BOCIIUTaHUS CUJIOBBIX TTOKa3aTesIeH B DODOK Ycmanos B.®.
JKUME IITaHTH JIexka.

15 | Paxumonal. Oco0CHHOCTH Pa3BUTHS CUIIOBOU MOATOTOBKH DPDOK Cacduxanos P..
BoOJICOOINCTA.

16 | Camoiinos JI. IToaroroBka crpesnka u3 Jiyka OOK Apnees P.I'.

17 | Canumes A.B. [ToaroToBka U poJib CBSI3YIOLIETO UTPOKA B BOJIeHOOIIE. OOK Apnees P.I'.

18 | Cydusnosa A.T. Oco0eHHOCTH TEXHHYECKOH MOATOTOBKH Y ODK Ycmanos B.O.
BoJsieiiOoucTOB 16-17 et

19 | Vcosa E.A. OCOOCHHOCTH METOUKH TIPOBEICHUS 3aHITHI 110 OODOK Vemanos B.O.
bu3nYecKOMY BOCIIUTAHUIO B MOATOTOBUTEIBHOMN TPYIIEe
JIETCKHUX JOMIKOJBHBIX YUPEIKICHUH.

20 | Xamwurosa [".®. PazButue npeirydectu y 6acker6onuctoB 14-16 mner. ODK Ycemanos B.O.

21 | IlaiixyrauaoBa U.O. Oco0eHHOCTH METOJIMKH Ha4aJIbHOTO 00y4eHHsI Opockam ODK Kpyrnukosa B.C.
Msi9a B 0acKeTOOJe yJaluXxcsi CpeAHEro MIKOIbHOTO
BO3pacra.

22 | Iakpues B. E. TEXHUYECKAs] U TAKTHYECKAs MOJATOTOBKA B CIIOPT. UTPaxX OOK Yemanos B.D.
(Ha mpuMepe PYCCKOM JanThl).

23 | Illakuposa A. P. O3znopoBuTenbHas pu3HUecKas KylabTypa I YIaIlIuXcs OOK Oununnos B.1O.

¢ GYHKIIMOHATHHBIMU HAPYIICHUSMHU CEPICTHO —
COCYAMCTON CUCTEMBI.
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Skynos C.®D. AHaNM3 TEXHUKU U METOJUKHN TEXHUYECKUM IPHUEMaM B OOK Ycemanos B.®.
PYCCKOM JIanTe.
25 | SImryposa D.111. Oco0eHHOCTH Pa3BUTHUSI CKOPOCTHO-CHIIOBBIX KaYeCTB OOK Kpyraukosa B.C.

BOJIENOO0INCTOB CPpECAHEr0 HNIKOJIBHOI'0 BO3pacTa

3aB. xadenpoii

[Ycmanos B.@./




