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1. Дисциплина 

«Безопасность жизнедеятельности» Б1.О.01 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Целью учебной дисциплины является формирование системы 

знаний о ведущих повреждающих факторах внешней среды, их 

воздействии на жизнь и здоровье человека, а также умений и 

владений в области оценки возникающих состояний и тактике 

поведения в различных чрезвычайных ситуациях. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: УК-8 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Безопасность жизнедеятельности» 

относится к обязательной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 

зачётные единицы 72 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Теоретические основы безопасности жизнедеятельности. 

Проблемы национальной и международной безопасности 

Российской Федерации. Гражданская оборона и её задачи. 

Негативные факторы среды обитания. Чрезвычайные ситуации 

техногенного характера и защита населения от их последствий. 

Первая помощь пострадавшим. Чрезвычайные ситуации 

природного характера и защита населения от их последствий. 

Первая помощь пострадавшим. Чрезвычайные ситуации 

социального характера и защита населения от их последствий 

2. Дисциплина 

«Возрастная анатомия, физиология и гигиена» Б1.О.02 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний, умений и навыков в области возрастной 

анатомии, физиологии и гигиены, необходимых для обеспечения 

охраны жизни и здоровья обучающихся с учетом возрастных, 

психофизических и индивидуальных особенностей. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ОПК-6 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Возрастная анатомия, физиология и 

гигиена» относится к обязательной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 

зачётные единицы 72 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Предмет и содержание курса. Общие закономерности роста и 

развития организма. Анатомия и физиология нервной системы. 

Анатомия, физиология и гигиена сенсорных систем. 

Нейрофизиологические основы поведения человека. Высшая 

нервная деятельность. Анатомия, физиология и гигиена опорно-



двигательного аппарата. Гигиенические требования к 

оборудованию школ. Анатомия и физиология сердечно-сосудистой 

системы и желез внутренней секреции. Анатомия и физиология 

органов пищеварения, дыхания, выделения. Обмен веществ и 

энергии. Гигиена питания 

3. Дисциплина 

«Инклюзивное образование» Б1.О.03 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний в области современного инклюзивного 

образования; развитие умений организовывать совместную, 

индивидуальную и воспитательную деятельность детей с особыми 

образовательными потребностями; овладеть психолого-

педагогическими технологиями необходимыми для 

индивидализации обучения, развития и воспитания лиц с особыми 

образовательными потребностями. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ОПК-3; ОПК-6 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Инклюзивное образование» относится к 

обязательной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 

зачётные единицы 72 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Концептуалье основы инклюзивного образования лиц особыми 

образовательными потребностями. Особые образовательные 

потребности детей с ОВЗ. Нормативно-правовые и этические 

основы управления инклюзивным образованием. Опыт 

инклюзивного образования за рубежом. Инклюзивное образование 

в России. Принципы и содержание образования лиц с особыми 

образовательными потребностями. Условия и модели 

инклюзивного образования. Внедрение инклюзивного образования 

в дошкольные и школьные образовательные организации: 

перспективы и проблемы. Модель инклюзивного образовательного 

учреждения. Организация доступной среды для инвалидов и лиц с 

ОВЗ. История становления системы индивидуального 

сопровождения и инклюзивного образовани детей в России. 

Психолого-педагогическое сопровождение субъектов 

инклюзивного образования. Документация и специфика 

составления индивидуального образовательного маршрута для 

детей с ОВЗ в условиях инклюзивного образовательного процесса. 

Модель инклюзивного образования лиц с особыми 

образовательными потребностями в соответствии с ФГОС. 

Профессиональная компетентность педагога инклюзивного 

образования. Взаимодействие образовательной организации и 

семьи при реализации инклюзивного образовательного процесса. 

4. Дисциплина 

«Иностранный язык» Б1.О.04 



  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний, умений, владений в области иностранного 

языка, овладение произношением изучаемого языка, 

соответствующим современной орфоэпической норме, овладение 

грамматическими нормами иностранного языка, развитие 

коммуникативных навыков на уровне, необходимом и достаточном 

для осуществления деловой коммуникации в устной и письменной 

формах на иностранном языке. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: УК-4 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Иностранный язык» относится к 

обязательной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 7 

зачётные единицы 252 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Система английских времен. Местоимения. Существительные. 

Артикль. Прилагательные. Досуг в будние и выходные дни. 

Образование. Великобритания. США. Россия. Правила оформления 

делового письма, резюме, факса, деловой записки. Деловое 

общение. Презентации и выступления. Телефонные разговоры и 

переговоры. Специфика профессиональной деятельности учителя 

5. Дисциплина 

«Информационно-коммуникационные технологии и современные 

технические средства обучения» Б1.О.05 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование системы знаний, умений и навыков в области 

использования информационно- коммуникационных технологий 

для решения прикладных задач, в том числе поиска информации в 

библиографических источниках и в сети Интернет 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ОПК-2; ОПК-9; УК-1 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Информационно-коммуникационные 

технологии и современные технические средства обучения» 

относится к обязательной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 

зачётные единицы 72 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

ИКТ. Аппаратные и программные средства реализации ИКТ. 

Применение ИКТ в различных сферах практической деятельности. 

Организация эффективного поиска информационных ресурсов и 

аспекты создания ресурсно-информационной базы для их 

накопления. Электронные образовательные ресурсы. 

Информационная образовательная среда. Информатизация 

общества и образования РФ. Применение офисных программных 

продуктов в практической деятельности. Основы обеспечения 

информационной безопасности личности и ресурсов. 



6. Дисциплина 

«История России» Б1.О.06 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний в области отечественной и мировой 

истории, умений анализировать и оперировать историческими 

знаниями для понимания сущности социально-исторических 

процессов, владения навыками использования полученных знаний 

и умений в профессиональной и личностной жизнедеятельности. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ОПК-4; УК-5 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «История России» относится к обязательной 

части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 4 

зачётные единицы 144 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Начало всемирной истории: становление первых цивилизаций 

Древнего мира. Мир в период Средних веков и раннего Нового 

времени: развитие Запада и Востока в V—XVI веках. Запад и 

Восток в период раннего нового времени (конец XVI — XVII век). 

Развитие всемирной истории в XVIII—XIX веках. Мировое 

сообщество в Новейшее время. История в системе социально-

гуманитарных наук. Основы методологии исторической науки. 

Особенности становления и развития государственности в России 

и мире. Русские земли в IX – XIII веках. Россия в XIV-XVII веках. 

Россия в XVIII – XIX веках: попытки модернизации и 

промышленный переворот. Россия и мир в начале ХХ века. Россия 

и Советский Союз в 1921-1945 годах. Советский Союз в 1945-1991 

годах. Россия в конце ХХ – начале ХХI века 

7. Дисциплина 

«Культурология» Б1.О.07 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний о культуре как важном социальном 

институте, умений и навыков использования полученных знаний в 

процессе коммуникации для решения задач межличностного и 

межкультурного взаимодействия, работы в команде с учетом 

толерантного восприятия социальных, культурных и личностных 

различий. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ОПК-4 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Культурология» относится к обязательной 

части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 

зачётные единицы 72 академических часа 

Содержание Культурологические теории. Культурология как наука. Проблема 



дисциплины 

(модуля) 

преемственности в культуре. Язык и символы культуры. Типология 

культур. Формирование культурных традиций в рамках 

первобытного общества. Культура Древнего Египта. Культура 

Двуречья. Культура Древней Греции. Древнерусская культура. 

Культура России ХVШ века 

8. Дисциплина 

«Менеджмент» Б1.О.08 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Целью учебной дисциплины является формирование знаний в 

области менеджмента, умений и навыков социального 

взаимодействия, реализации своей роли в команде, определения 

круга задач в рамках поставленной цели и выбора оптимальных 

способов их решения. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: УК-2; УК-3 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Менеджмент» относится к обязательной 

части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 

зачётные единицы 72 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Понятие, цели и функции менеджмента. Этапы и школы в истории 

менеджмента. Цели и система управления предприятиями. Опыт 

менеджмента за рубежом, возможности и пути использования его в 

России. Организационный менеджмент. Планирование в 

менеджменте. Процесс принятия и реализации управленческих 

решений. Мотивация в менеджменте. Сущность 

коммуникационного менеджмента. Организационные структуры. 

Конфликты в науке менеджмент. Контроль в менеджменте. 

9. Дисциплина 

«Основы математической обработки информации» Б1.О.09 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование системы знаний, умений и владений, связанных с 

особенностями математических способов представления, анализа и 

обработки информации для решения поставленных задач. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: УК-1 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Основы математической обработки 

информации» относится к обязательной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 

зачётные единицы 72 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Введение. Математика и естествознание. Теоретико-

множественные основы математической обработки информации. 

Использование основ математической логики при работе с 



информацией. Комбинаторные методы обработки информации. 

Вероятностные методы обработки информации. Математические 

методы обработки статистической информации. 

10. Дисциплина 

«Основы медицинских знаний и здорового образа жизни» Б1.О.10 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний в области основ медицинских знаний, 

здорового образа жизни, умений и навыков необходимых для 

поддерживания здорового социально активного долголетия, в том 

числе при возникновении чрезвычайных ситуаций. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: УК-8 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Основы медицинских знаний и здорового 

образа жизни» относится к обязательной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 

зачётные единицы 72 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Проблемы здоровья детей. Основы микробиологии, эпидемиологии 

и иммунологии. Понятия о неотложных состояниях и первой 

помощи при них. Реанимация. Биологические и социальные 

аспекты здорового образа жизни. Роль школы и семьи в 

сохранении здоровья детей. Профилактика детского травматизма. 

Первая помощь при травмах и в ЧС 

11. Дисциплина 

«Педагогика» Б1.О.11 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний, умений и владений для осуществления 

обучения, воспитания и развития с учетом социальных, 

возрастных, психофизических и индивидуальных особенностей; 

способности к самоорганизации и самообразованию; готовности 

сознавать социальную значимость своей будущей профессии; 

решения задач воспитания и духовно-нравственного развития 

обучающихся; осуществления педагогического сопровождения 

социализации обучающихся, навыков организации сотрудничества 

обучающихся, поддержания активности и инициативности, 

самостоятельности обучающихся. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ОПК-1; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 

ОПК-7; ОПК-8; УК-3; УК-6 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Педагогика» относится к обязательной 

части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 10 

зачётные единицы 360 академических часа 



Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Педагогическая профессия учителя и её роль в обществе. 

Структура и содержание профессиональной деятельности учителя. 

Многообразие педагогических специальностей и видов 

педагогической деятельности. Система подготовки к 

педагогической деятельности. Профессионально-обусловленные 

требования к личности учителя. Самовоспитание и 

самообразование в системе подготовки учителя. Система 

переподготовки, аттестации педагогических кадров. Педагогика 

как наука. Методология и методы педагогических исследований. 

Обучение в структуре целостного педагогического процесса и его 

теоретико-методологические основы. Содержание образования как 

средство развития личности. Методы, формы и средства обучения, 

их классификация. Воспитание в целостном педагогическом 

процессе. Общие закономерности и принципы воспитания. 

Система форм, методов и средств воспитания. Детский 

воспитательный коллектив. Классный руководитель, его функции и 

основные направления деятельности. Воспитательные системы. 

Самоуправление школьников: история и современность. Методика 

воспитания сознательной дисциплины и техника разрешения 

конфликтов с учащимися. Теоретико-методологические основы 

педагогических технологий. Технология осуществления 

педагогического процесса. Педагогические технологии и 

мастерство учителя. Понятие об управлении как науке, её 

исторические корни. Состояние и актуальные проблемы 

управления образованием в России. Организация управления 

педагогическим процессом школы. Планирование работы школы. 

Организация и контроль учебно-воспитательного процесса в 

школе. Социально-психологические аспекты управления 

школьным коллективом. Управление внешкольными 

учреждениями и дополнительным общественным воспитанием. 

Управление инновационными процессами в сфере образования. 

История педагогики и образования как наука и как учебный 

предмет высшей педагогической школы. Воспитание, образование 

и педагогическая мысль в древнейших цивилизациях, в античном 

мире и в Византии. Развитие зарубежной и отечественной 

педагогической мысли в эпоху средних веков. Педагогические 

идеи, концепции выдающихся зарубежных и отечественных 

педагогов XVIII - XIX веков. Нетрадиционные подходы к решению 

проблем образования, воспитания (самовоспитания) в зарубежной 

и отечественной педагогике XIX начала XX веков. Развитие 

советской школы и педагогической науки в России и в Русском 

Зарубежье с 1918 года. Современные тенденции и перспективы 

развития всемирного историко-педагогического процесса. Ян Амос 

Коменский - основоположник мировой педагогической науки. 

Константин Дмитриевич Ушинский - основоположник 

отечественной научной педагогики 

12. Дисциплина 

«Правоведение» Б1.О.12 

  



Цель изучения 

дисциплины 

Формирование основ правовых знаний в различных сферах 

деятельности: общие теоретические положения, основы 

законодательства по теории государства и права в современных 

отраслях права, систематизированных знаний о правовом 

регулировании в государстве, научные представления о развитии 

правового регулирования в историческом аспекте, умения и 

навыки их использования. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-7; УК-10; 

УК-2 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Правоведение» относится к обязательной 

части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 4 

зачётные единицы 144 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Теория государства и права. Основы конституционного права 

Российской Федерации. Основы гражданского права РФ. Основы 

административного права. Основы трудового права РФ. Семейное 

право РФ 

13. Дисциплина 

«Профессиональная этика» Б1.О.13 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний о нравственных отношениях, освоение 

новых образовательных методик в сфере этического образования, 

уяснение студентами нравственной ценности выбранной 

профессии; развитие у обучаемых профессионально-нравственной 

культуры, нравственного самосознания, а также любви к 

выбранной профессии;привитие чувства профессионального долга 

и моральной ответственности перед обществом и своей 

совестью;формирование направленности на профессионально-

созидательную деятельность как нравственного основания 

регуляции поведения в конкретных видах профессиональной 

деятельности. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ОПК-1; ОПК-4; ОПК-7; УК-5 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Профессиональная этика» относится к 

обязательной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 

зачётные единицы 72 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Теоретико-методологические основы профессиональной этики. 

Возникновение и развитие этики. Специфика деятельности 

педагога и основы педагогической этики. Нравственная культура 

педагога. Этика отношений в системах "педагог - ребенок", 

«педагог-педагог», «педагог-родители». Этикет в 

профессиональной культуре педагога. Педагогический потенциал 



религиозных нравственных ценностей. 

14. Дисциплина 

«Психология» Б1.О.14 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний в области фундаментальной и прикладной 

психологии; умений и навыков оперирования полученными 

знаниями в профессиональной и личностной сферах. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; 

УК-3; УК-5; УК-6 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Психология» относится к обязательной 

части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 10 

зачётные единицы 360 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Предмет и методы психологии. Развитие психики в филогенезе. 

История развития мирового психологического знания. Развитие 

отечественной психологии. Деятельность и общение. Ощущение и 

восприятие. Внимание и память. Мышление и речь. Воображение. 

Личность. Индивидуально-типологические особенности личности. 

Эмоционально-волевая сфера личности. Предмет и методы 

возрастной психологии. Факторы развития психики ребенка. 

Периодизация возрастного развития. Психическое развитие 

ребёнка в младенческом и раннем возрасте. Особенности развития 

психики дошкольника. Младший школьный возраст. 

Психологические особенности развития в подростковом возрасте. 

Юность как стадия жизненного пути. Особенности психического 

развития в зрелости и старости. Предмет, задачи и методы 

педагогической психологии. Становление и современное состояние 

педагогической психологии. Образовательный процесс как 

приобретение человеком индивидуального опыта. 

Психологические основы развивающего обучения. Общая 

характеристика учебной деятельности. Мотивация учения. 

Психологические аспекты воспитательных технологий. 

Психология педагогической деятельности и личности учителя. 

Общение и учебно-педагогическое сотрудничество в 

образовательном процессе. Предмет социально-психологической 

теории, её значение и место в психологической науке. Социально - 

психологический анализ общения. Социальная психология групп и 

конфликтов 

15. Дисциплина 

«Русский язык и культура речи» Б1.О.15 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний, умений и владений в области русского 

языка и речевой культуры, письменных и устных языковых норм, 



функциональных стилей современного русского литературного 

языка для осуществления деловой коммуникации в устной и 

письменной формах на государственном языке РФ. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: УК-4 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Русский язык и культура речи» относится к 

обязательной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 3 

зачётные единицы 108 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Культура русской речи. Формы речи. Виды речи. Деловой русский 

язык 

16. Дисциплина 

«Социология» Б1.О.16 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний об обществе как целостной системе и ее 

структурных элементах; процессах, формах социального 

взаимодействия; умений и навыков использования полученных 

знаний для профессиональной и личностной жизнедеятельности в 

условиях межкультурного разнообразия общества 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: УК-3; УК-5 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Социология» относится к обязательной 

части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 

зачётные единицы 72 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

История социологии. Методы социологических исследований. 

Социальные взаимодействия, социальный контроль и массовое 

сознание. Общество: типология обществ и социальные институты. 

Мировая система и процессы глобализации. Социальные группы и 

общности. Социальная стратификация и мобильность. Социальные 

изменения, культура как фактор социальных изменений. Личность 

и общество 

17. Дисциплина 

«Физическая культура и спорт» Б1.О.17 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний, умений и владений в области физического 

воспитания, направленных на развитие физической культуры 

личности для обеспечения полноценной социальной и 

профессиональной деятельности. 

Формируемые В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 



компетенции следующие компетенции: УК-7 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Физическая культура и спорт» относится к 

обязательной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 

зачётные единицы 72 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Физическая культура в общекультурной и профессиональной 

подготовке студентов. Социально-биологические основы 

физической культуры. Основы здорового образа жизни студента. 

Роль физической культуры в обеспечении здоровья. 

Психофизиологические основы учебного труда и 

интеллектуальной деятельности. Средства физической культуры в 

регулировании работоспособности. Основы теории и методики 

самостоятельных занятий физическими упражнениями. 

Простейшие методики самооценки работоспособности, усталости, 

утомления и применения средств физической культуры для их 

направленной коррекции. Методы самоконтроля здоровья, 

физического развития и функционального состояния организма. 

Методы оценки и коррекции осанки и телосложения. Методики 

эффективных и экономичных способов овладения жизненно 

важными умениями и навыками (ходьба, передвижение на лыжах, 

плавание). Методика составления индивидуальных программ 

физического самовоспитания и занятий оздоровительной, 

рекреационной и восстановительной направленности. Основы 

общей физической, специальной и спортивной подготовки в 

системе физического воспитания. Спорт. Индивидуальный выбор 

видов спорта или систем физического воспитания. 

Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП) 

студентов. Физическая культура в профессиональной деятельности 

выпускника вуза. Педагогические основы физического воспитания. 

Методика проведения учебно-тренировочного занятия. Методика 

самооценки уровня и динамики общей и специальной физической 

подготовленности по избранному виду спорта или системе 

физических упражнений. Методика индивидуального подхода и 

применения средств для направленного развития отдельных 

физических качеств. Методики самостоятельного освоения 

отдельных элементов ППФП и проведения производственной 

гимнастики с учетом заданных условий и характера труда. Методы 

регулирования психоэмоционального состояния на занятиях 

физическими упражнениями и спортом. Средства и методы 

мышечной релаксации в спорте. 

18. Дисциплина 

«Философия» Б1.О.18 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование основ философского знания, аналитического, 

системного мышления, умений и навыков применения полученных 

знаний в практической жизнедеятельности. 

Формируемые В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 



компетенции следующие компетенции: ОПК-4; УК-1; УК-5 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Философия» относится к обязательной 

части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 3 

зачётные единицы 108 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Роль философии в жизни человека и общества. Древневосточная и 

античная философии. Философия Средних веков, Возрождения и 

Нового времени. Философия XIX-XX вв. Отечественная 

философия. Бытие. Философские проблемы сознания и познания. 

Познание. Человек. Личность и ее ценности. Общество. Философия 

истории. Будущее человечества 

19. Дисциплина 

«Экономика» Б1.О.19 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний, умений и владений в области экономики, 

формирование практических навыков социального взаимодействия 

и реализации своей роли в команде; владений средствами оценки 

имеющихся ресурсов и ограничений 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: УК-2; УК-9 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Экономика» относится к обязательной 

части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 

зачётные единицы 72 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Предмет и методы экономики. Экономические системы. 

Собственность как экономическая категория. Основные этапы 

развития экономической науки. Теория спроса и предложения. 

Теория потребительского поведения. Издержки производства и 

доходы фирмы. Деятельность фирмы в условиях совершенной и 

несовершенной конкуренции. Факторы производства. 

Ценообразование на факторы производства. Система 

национальных счетов и ее показатели. Макроэкономическое 

равновесие и его механизм. Макроэкономическая нестабильность и 

экономический рост. Рынок ценных бумаг. Фондовая биржа. 

Денежно-кредитная система государства. Банковская система 

государства. Финансовая система государства. Бюджетная система 

государства. Налоговая система государства. Фискальная политика 

государства. Государственное регулирование экономики. Доходы 

населения и социальная политика государства. Международные 

экономические отношения 

20. Дисциплина 

«Теория и методика дополнительного образования» Б1.О.20 

  



Цель изучения 

дисциплины 

Является формирование знаний, умений и владений в области 

разработки основных и дополнительных образовательных 

программ, осуществления контроля и оценки формирования 

результатов образования обучающихся, взаимодействия с 

участниками образовательных отношений в рамках реализации 

образовательных программ. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ОПК-2; ОПК-5; ОПК-7; ОПК-9 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Теория и методика дополнительного 

образования» относится к обязательной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 8 

зачётные единицы 288 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Лингвистические и психолого-педагогические аспекты обучения 

иностранному языку детей дошкольного и младшего школьного 

возраста. Обучение основным видам иноязычной речевой 

деятельности детей дошкольного и младшего школьного возраста. 

Современный урок иностранного языка в условиях реализации 

ФГОС НОО. Межкультурная коммуникация в системе 

современного иноязычного образования. Информационные и 

коммуникационные средства в преподавании иностранного языка. 

Электронные словари в обучении иностранному языку, их 

применение на уроках. Мультимедиа-презентация в обучении 

иностранному языку 

21. Дисциплина 

«Теория и методика обучения иностранному языку» Б1.О.21 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Целью учебной дисциплины Б1.О.21 является формирование 

знаний, умений и владений в области профессиональной 

деятельности в соответствии с нормативными правовыми актами в 

сфере образования и нормами профессиональной этики, разработке 

основных и дополнительных образовательных программ, 

организации совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными потребностями, в соответствии с 

требованиями федеральных государственных образовательных 

стандартов, контроля и оценки формирования результатов 

образования обучающихся, взаимодействия с участниками 

образовательных отношений в рамках реализации образовательных 

программ. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-7; 

ОПК-9 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Теория и методика обучения иностранному 

языку» относится к обязательной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 20 

зачётные единицы 720 академических часа 



единицах 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Теоретические основы методики обучения английскому языку. 

Методы обучения иностранным языкам. Технология обучения 

фонетике и лексике английского языка. Технология обучения 

грамматике английского языка. Технология обучения рецептивным 

видам речевой деятельности. Технология обучения продуктивным 

видам деятельности. Особенности профессиональной деятельности 

учителя английского языка. Профессиональная компетенция 

учителя. Планирование учебно-воспитательной работы по 

английскому языку. Особенности профессиональной деятельности 

учителя французского языка. Профессиональная компетенция 

учителя. Планирование учебно-воспитательной работы по 

французскому языку. Виды и формы контроля обучении 

английскому языку. Языковой портфель в обучении английскому 

языку. Диагностика и коррекция трудностей в обучении 

школьников. Дополнительные занятия как целостная коррекция 

личности и развитие познавательной и эмоциональной сфер 

слабоуспевающих детей 

22. Дисциплина 

«Современный русский язык» Б1.О.22 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Целью учебной дисциплины «Современный русский язык» Б1.О.22 

является формирование знаний, умений и владений в области 

современного русского языка. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ОПК-8 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Современный русский язык» относится к 

обязательной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 

зачётные единицы 72 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

1. Понятие о современном русском языке. Фонетика.  

2. Фонология. Орфография. Орфоэпия. Графика.  

3. Лексикология. Лексикография. Фразеология.  

4. Словообразование. Морфемика. Морфонология. Этимология.  

5. Грамматика русского языка: морфология.  

6. Грамматика русского языка: синтаксис. 

23. Дисциплина 

«Практический курс английского языка: Практика устной и письменной 

речи» Б1.О.23 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний, умений и владений в области устной и 

письменной речи на английском языке для осуществления 

педагогической деятельности на основе специальных научных 

знаний с применением системного подхода для решения 



поставленных задач. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ОПК-8; УК-4 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Практический курс английского языка: 

Практика устной и письменной речи» относится к обязательной 

части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 26 

зачётные единицы 936 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Характер и внешность человека. Семья. Дом. Дом мечты. 

Распорядок дня. Учеба. Работа по дому. Свободное время. 

Покупки. Магазины. Еда. Продукты питания. Способы проведения 

отдыха в Великобритании. Различные способы путешествия. Их 

преимущества и недостатки. Жизнь в мегаполисе и в сельской 

местности: преимущества и недостатки. Знакомство с Лондоном. 

Достопримечательности Лондона. Москва. Болезни и их лечение. 

Роль спорта в жизни людей. Защита окружающей среды. Друзья. 

Роль друзей в нашей жизни. «The Fun They Had» А. Азимов. 

Проблемы воспитания, роль родителей в воспитании. Трудности 

подросткового возраста, позиция родителей при взаимодействии с 

подростками. Воспитание самостоятельности и ответственности у 

детей. Стилистический и смысловой анализ текста. Выдающиеся 

режиссеры. Текст «Interview with Ingmar Bergman». 

Мультипликация: ее развитие и роль в современном обществе. 

Известные киноактеры. Искусство. Виды искусства. Описание 

картин. Стилистический и смысловой анализ текста 

24. Дисциплина 

«Практический курс английского языка: Практическая грамматика 

английского языка» Б1.О.24 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний, умений и владений в области практической 

грамматики английского языка для осуществления педагогической 

деятельности на основе специальных научных знаний с 

применением системного подхода для решения поставленных 

задач. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ОПК-8; УК-4 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Практический курс английского языка: 

Практическая грамматика английского языка» относится к 

обязательной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 15 

зачётные единицы 540 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Неопределенные времена. Длительные времена. Перфектные 

времена. Перфектно-длительные времена. Действительный залог. 

Страдательный залог. Косвенная и прямая речь. Имя 



существительное. Категория числа. Категория падежа. Имя 

прилагательное. Инфинитив. Герундий. Предикативные 

Конструкции с герундием. Причастие. Изъявительное, 

повелительное, сослагательное наклонения. Модальные глаголы в 

английском языке. Существительное. Прилагательное. 

Местоимение. Числительное. Артикли. Определенный, 

неопределенный артикли. Употребление неопределенного артикля. 

Употребление определенного артикля. Артикль: употребление с 

именами собственными. Типы предложений. Простое 

предложение. Сказуемое. Сложносочиненное предложение. 

Сложноподчиненное предложение. Согласование подлежащего и 

сказуемого. Комплексный грамматический анализ 

25. Дисциплина 

«Практический курс английского языка: Практическая фонетика» Б1.О.25 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний, умений и владений в области практической 

фонетики английского языка для осуществления педагогической 

деятельности на основе специальных научных знаний с 

применением системного подхода для решения поставленных 

задач. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ОПК-8; УК-4 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Практический курс английского языка: 

Практическая фонетика» относится к обязательной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 4 

зачётные единицы 144 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Строение речевого аппарата. Органы речи и их работа. 

Артикуляция гласных звуков. Артикуляция согласных звуков. 

Артикуляция гласных звуков. Артикуляция согласных звуков. 

Фонетические явления в потоке речи. Типы слогов. Правила 

слогообразования и слогоделения. Ударение в английском языке. 

Виды ударения. Интонация. Интонация. Сложные ядерные тоны. 

Правила чтения. Фонетические явления. Компоненты интонации. 

Основные интонационные контуры. Основные функции интонации 

26. Дисциплина 

«Практический курс французского языка» Б1.О.26 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний, умений и владений в области французского 

языка, овладение произношением изучаемого языка, 

соответствующим современной орфоэпической норме, овладение 

грамматическими нормами иностранного языка, развитие 

коммуникативных навыков на уровне необходимом и достаточном 

для решения задач межличностного и межкультурного 

взаимодействия и для реализации образовательных программ по 



учебным предметам в соответствии с требованиями 

образовательных стандартов 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ОПК-8; УК-4 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Практический курс французского языка» 

относится к обязательной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 31 

зачётные единицы 1116 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Алфавит. Звуки. Основы грамматики. Повседневные дела. 

Профессии. Грамматика: французский глагол. Семья. Друзья. 

Денежные единицы. Прилагательное. Прошедшее время. 

Домашние дела и обязанности. Болезни и недомогания. Детство. 

Воспитание. Проблема отцов и детей. Печатная пресса. Искусство. 

Межличностные отношения. Грамматика: условное наклонение. 

Разговор о будущем. Квартира. Дом. Предлоги места. Описание 

интерьера. Транспорт и городское движение. Грамматика: 

Страдательный залог. Домашнее хозяйство. Приготовление пищи. 

Еда. Финансы. Экономия. Семейный бюджет. Трудовая жизнь, 

профессии. Занятость. Рынок труда. Проблема безработицы. 

Политика во Франции. Забота об окружающей среде. Грамматика: 

придаточные предложения условия. Хобби. Развлечения. 

Самостоятельные части речи. Времена глагола во французском 

языке. Неличные формы глагола 

27. Дисциплина 

«Введение в языкознание» Б1.О.27 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний, умений и владений в области разработки 

основных и дополнительных образовательных программ по 

лингвистике, контроля и оценки формирования результатов 

образования обучающихся. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ОПК-2; ОПК-5 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Введение в языкознание» относится к 

обязательной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 4 

зачётные единицы 144 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Языкознание как наука. Происхождение языка. Типологическая и 

генеалогическая классификации языков. Сущность языка. Язык как 

общественное явление. Язык как система. Фонетика. Аспекты 

речевого звука.Классификация звуков речи. Фонема. 

Взаимодействие фонем. Непредельные фонетические единицы. 

Слово. Типы значений слова. Словарный состав языка. Структура 

слова. Словообразование. Грамматическая категория. Части речи. 

Синтаксис. Словосочетание. Предложение 



28. Дисциплина 

«История англоязычной и франкоязычной литературы» Б1.О.28 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний, умений и владений в области англоязычной 

и франкоязычной литературы для осуществления педагогической 

деятельности на основе специальных научных знаний с 

применением системного подхода для решения поставленных 

задач. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ОПК-8; УК-1 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «История англоязычной и франкоязычной 

литературы» относится к обязательной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 3 

зачётные единицы 108 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Специфика и периодизация литературы. Средние века и Эпоха 

Возрождения. Художественное наследие Уильяма Шекспира. 

Немецкая литература эпохи романтизма 

29. Дисциплина 

«Латинский язык и античная культура» Б1.О.29 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний, умений и владений в области письменной 

формы латинского языка и античной культуры для осуществления 

педагогической деятельности на основе специальных научных 

знаний с применением системного подхода для решения 

поставленных задач. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ОПК-8; УК-1 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Латинский язык и античная культура» 

относится к обязательной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 

зачётные единицы 72 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Фонетика латинского языка. Морфология. Грамматический строй 

латинского языка. Глагол. Грамматические категории глагола. Имя 

существительное. Грамматические категории имени. Глаголы III 

спряжения на -io. II склонение имени. Настоящее время 

изъявительного наклонения страдательного залога. Неличные 

формы глагола. Существительные III склонения. Неличные формы 

глагола (продолжение). Краткие сведения из истории развития 

латинского языка и античной культуры. Древнегреческий эпос: 

Троянский цикл. «Илиада» Гомера. Древнегреческий эпос: 

«Одиссея». Афоризмы на латинском языке. Студенческий гимн 

“Gaudeāmus”. Пантеон греко-римских богов. Образные выражения 

на русском языке. Древнегреческий эпос: “Аргонавты”. Гораций 



«К Мельпомене». Музы и монстры. Герои древнегреческого эпоса 

30. Дисциплина 

«Современные цифровые технологии в преподавании профильных дисциплин 

(иностранный язык)» Б1.О.30 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Сформировать систему знаний, умений и навыков для 

использования цифровых технологий в системе образования. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-7; 

ОПК-9 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Современные цифровые технологии в 

преподавании профильных дисциплин (иностранный язык)» 

относится к обязательной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 

зачётные единицы 72 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Понятие цифровых технологий. Дидактические возможности 

использования средств цифровых технологий. Информационные 

ресурсы 

31. Дисциплина 

«Основы российской государственности» Б1.О.31 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование у обучающихся системы знаний, навыков  и 

компетенций, а также ценностей, правил и норм поведения, 

связанных с осознанием принадлежности к российскому обществу, 

развитием чувства патриотизма и гражданственности, 

формированием духовно-нравственного и культурного фундамента 

развитой и цельной личности, осознающей особенности 

исторического пути российского государства, самобытность его 

политической организации и сопряжение индивидуального 

достоинства и успеха с общественным прогрессом и политической 

стабильностью своей Родины. 
Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: УК-5 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Основы российской государственности» 

относится к обязательной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 

зачётные единицы 72 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Россия в её пространственном, человеческом, ресурсном, идейно-

символическом и нормативно-политическом измерении. 

Российское государство – цивилизация. Исторические, 

географические, институциональные основания формирования 

российской цивилизации. Концептуализация понятия 



«цивилизация» (вне идей стадиального детерминизма). Российское 

мировоззрение и ценности российской цивилизации. 

Мировоззрение и его значение для человека, общества, 

государства. Мировоззренческая система российской цивилизации. 

Политическое устройство России. Российские государственные и 

общественные институты, их истории, ключевые причинно-

следственные связи последних лет социальной трансформации. 

Вызовы будущего и развитие страны. Сценарии перспективного 

развития страны и роль гражданина в этих сценариях. 

32. Дисциплина 

«Общая физическая подготовка» Б1.О.ДВ.01.01 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний, умений и владений и способности 

направленного использования разнообразных средств и методов 

физической культуры и спорта для поддержания должного уровня 

общей физической подготовленности, обеспечивающей 

полноценную социальную и профессиональную деятельность. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: УК-7 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Общая физическая подготовка» относится к 

обязательной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 9.1 

зачётные единицы 328 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Техника спортивной ходьбы и бега на короткие дистанции. 

Техника бега на средние и длинные дистанции. Техника 

легкоатлетических прыжков. Техника игры в волейбол. Тактика 

игры в волейбол. Содержание и правила игры. Техника лыжных 

ходов. Стойки спуска и способы подъема. Техника торможений и 

поворотов в движении. Техника игры в баскетбол. Тактика игры в 

баскетбол. Содержание и правила игры в баскетбол. Техника 

исполнения строевых упражнений. Выполнение общеразвивающих 

упражнений без предметов. Выполнение общеразвивающих 

упражнений с предметами. Выполнение прикладных упражнений. 

Техника игры в футбол. Тактика игры в футбол. Содержание и 

правила игры в футбол. Структура занятия по оздоровительной 

аэробике. Аэробная часть занятия по оздоровительной аэробике. 

Партерная часть занятия по оздоровительной аэробике. 

Некомандные подвижные игры. Командные подвижные игры. 

Игровые эстафеты. Средства и методы развития общей 

выносливости. Средства и методы развития быстроты. Средства и 

методы развития силы. Средства и методы воспитания гибкости. 

Средства и методы воспитания ловкости. Влияние 

общеразвивающих упражнений в «круговой тренировке» на 

повышение уровня физической подготовленности. Влияние 

специальных подготовительных упражнений на повышение уровня 

физической подготовленности. Влияние игровых упражнений на 

повышение уровня физической подготовленности. Оценка уровня 



физического развития. Оценка функционального состояния 

организма. Оценка уровня физической подготовленности. 

Основные средства ППФП студентов. Средства для воспитания 

устойчивости организма к воздействиям неблагоприятных 

гигиенических производственных факторов труда. Методика 

составления и проведения простейших самостоятельных занятий 

физическими упражнениями тренировочной направленности 

33. Дисциплина 

«Спортивные секции» Б1.О.ДВ.01.02 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний, умений, владений и способности 

направленного использования разнообразных средств и методов 

физической культуры и спорта для поддержания должного уровня 

специальной физической подготовленности, обеспечивающей 

полноценную социальную и профессиональную деятельность. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: УК-7 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Спортивные секции» относится к 

обязательной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 9.1 

зачётные единицы 328 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Техника бега на короткие дистанции 60, 100 м. Техника бега на 

короткие дистанции 200 и 400 метров. Техника эстафетного бега. 

ОФП бегунов спринтеров. Специальная физическая подготовка 

бегунов спринтеров. Общая и специальная физическая подготовка 

в эстафетном беге 4 x100 м. Техника бега на средние и длинные 

дистанции. Тактика бега на средние дистанции. Тактика бега на 

длинные дистанции. Общая физическая подготовка бегунов на 

средние и длинные дистанции. Специальная физическая 

подготовка бегунов на средние дистанции. Тактика бега на 

длинные дистанции. Техника выполнения прыжка в длину с места. 

Техника выполнения тройного прыжка с места и разбега. Техника 

прыжка в высоту с разбега. Средства ОФП прыгунов. Специальная 

физическая подготовка прыгунов в длину. Специальная физическая 

подготовка прыгунов в высоту. Техника метания малого мяча с 

места и разбега. Техника метания гранаты. Техника метания копья. 

Средства ОФП метателей. Специальная физическая подготовка 

легкоатлетов в метании гранаты. Специальная физическая 

подготовка легкоатлетов в метании копья. Средства спортивной 

подготовки. Методы спортивной подготовки. Принципы 

спортивной подготовки. Нагрузки применяемые в спорте. Общая 

характеристика видов подготовки легкоатлета. Техническая, 

тактическая и теоретическая подготовка легкоатлета. Общая и 

специальная физическая подготовка легкоатлета. Построение 

тренировочного занятия. Построение тренировочного микроцикла 

и мезоцикла. Структура многолетней подготовки легкоатлета. 

Управление в спортивной тренировке. Планирование в спортивной 



тренировке. Контроль в спортивной тренировке 

34. Дисциплина 

«Стилистика английского языка» Б1.В.01 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование и развитие у студентов систематизированных 

знаний, умений и владений, необходимых для филологической 

интерпретации текста, владения видами речевой деятельности на 

иностранном языке с учетом коммуникативной ситуации для 

реализации образовательной программы по учебному предмету в 

соответствии с требованиями образовательных стандартов и 

решения задач духовно-нравственного развития обучающихся в 

учебной и внеучебной деятельности 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ПК-1; ПК-3 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Стилистика английского языка» относится 

к части формируемой участниками образовательных отношений. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 

зачётные единицы 72 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Основные понятия и категории лингвостилистики. Стилистическая 

дифференциация словарного состава. Фонетические и графические 

экспрессивные стилистические средства и приемы. Лексико-

фразеологические стилистические экспрессивные средства и 

приемы. Синтаксические стилистические средства и приемы. 

Функциональные стили 

35. Дисциплина 

«Сравнительная типология английского и русского языков» Б1.В.02 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний, умений и владений в области 

сравнительной типологии английского и русского языков для 

достижения метапредметных результатов обучения. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ПК-1; ПК-3 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Сравнительная типология английского и 

русского языков» относится к части формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 

зачётные единицы 72 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Фонологические системы АЯ и РЯ. Аллофоническое варьирование 

в АЯ и РЯ. Слоговые структуры в АЯ и РЯ. Типология ударения и 

интонации АЯ и РЯ. Существительное как часть речи. Типология 

категории падежа. Именные категории числа, рода и 

детерминации. Глагол как часть речи. Типология категорий вида, 



времени, таксиса в АЯ и РЯ. Типология синтаксического строя АЯ 

и РЯ. Предложение. Словосочетание. Лексико-семантическая 

типология. Типологические паспорта АЯ и РЯ. Типология 

словообразования 

36. Дисциплина 

«Лингвострановедение и страноведение» Б1.В.03 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование у студентов знаний, умений и владений, 

позволяющих ориентироваться в информации исторического, 

социального и культурного характера, иметь представление об 

этнокультурном своеобразии Великобритании, обнаружить навыки 

культурной и этнической толерантности для решения задач 

воспитания и духовно-нравственного развития обучающихся в 

учебной и внеучебной деятельности 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ПК-1; ПК-2 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Лингвострановедение и страноведение» 

относится к части формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 3 

зачётные единицы 108 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Географическое положение = Geographical position. Население = 

Population. Британия времен Римской империи и англо-саксонского 

правления = Roman and Anglo-Saxon Britain. Норманнская эпоха = 

Norman Britain. Англия эпохи Тюдоров и Стюартов = Tudor and 

Stuart England. Парламент и правительство = Parliament and the 

Cabinet of Ministers. Среднее и высшее образование = Secondary and 

Higher Education. 

37. Дисциплина 

«Теория современного французского языка» Б1.В.04 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Целью учебной дисциплины является формирование знаний в 

области фонетической, лексической и грамматической подсистем 

английского языка, умений и владений проектирования и 

реализации образовательного процесса в образовательных 

организациях общего образования и организации проектно-

исследовательской деятельности обучающихся для достижения 

результатов обучения 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ПК-1; ПК-3 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Теория современного французского языка» 

относится к части формируемой участниками образовательных 

отношений. 



Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 4 

зачётные единицы 144 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Введение. Предмет курса. Значение и место фонетики. Методы 

фонетики. Троякий аспект звуков речи. Учение о фонеме. 

Артикуляционно-акустическая характеристика французского 

произношения. Интонация французского языка. Фоностилистика. 

Единицы грамматического строя. Морфология французского 

языка. Синтаксис французского языка. Введение. Предмет курса. 

Значение и место стилистики. Стилистика и ее составляющие. 

Язык и речь. Лексикология как раздел науки о языке. Слово и его 

основные характеристики. Изменения в словарном составе, 

связанные с изменением и развитием значений слов. Слово и его 

форма. Пополнение словарного запаса. Заимствования 

38. Дисциплина 

«Лингвостилистический анализ текста» Б1.В.05 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний в области интерпретации и 

лингвостилистического анализа английского художественного 

текста, умений и владений проектирования и реализации 

образовательного процесса в образовательных организациях 

общего образования по основным и дополнительным 

общеобразовательным программам 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ПК-1; ПК-2 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Лингвостилистический анализ текста» 

относится к части формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 

зачётные единицы 72 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Особенности лингвостилистического анализа текста. Особенности 

состава художественного текста 

39. Дисциплина 

«Домашнее чтение французского языка» Б1.В.06 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний, умений и владений в области чтения и 

интерпретации текста для решения задач межличностного и 

межкультурного взаимодействия и для реализации 

образовательных программ по учебным предметам в соответствии 

с требованиями образовательных стандартов 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ПК-1; ПК-2 



Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Домашнее чтение французского языка» 

относится к части формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 4 

зачётные единицы 144 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Франкофония. Французская кухня. Изобразительное искусство. 

Музеи. Музыка, кино, театр. Спорт. Национальный характер 

40. Дисциплина 

«Практикум по культуре речевого общения на французском языке» Б1.В.07 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний, умений и владений в области устной и 

письменной речи, способности понимания речи на слух и 

адекватному реагированию в процессе общения на реплики 

собеседника для решения задач межличностного и межкультурного 

взаимодействия и для реализации образовательных программ по 

учебным предметам в соответствии с требованиями 

образовательных стандартов 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ПК-1; ПК-2 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Практикум по культуре речевого общения 

на французском языке» относится к части формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 4 

зачётные единицы 144 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Дошкольное, начальное и среднее образование во Франции. 

Высшее образование во Франции. Праздники. Традиции и времена 

года. Покупки. Магазины. На рынке. Онлайн-шопинг. 

Франкофония. Париж. Провинции Франции 

41. Дисциплина 

«Практикум по культуре речевого общения на английском языке» Б1.В.08 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний, умений и владений в области 

межкультурной коммуникации с учетом стереотипов мышления и 

поведения в рамках культурных моделей английского и русского 

языков и готовности к взаимодействию с участниками 

образовательного процесса. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ПК-1; ПК-2 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Практикум по культуре речевого общения 

на английском языке» относится к части формируемой 

участниками образовательных отношений. 



Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 5 

зачётные единицы 180 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Особенности получения высшего образования в англоговорящих 

странах. Коммуникативная культура в сфере образования. 

Коммуникативная культура в семье. Специфика взаимодействия 

между членами семьи. Сложности межличностного 

взаимодействия в семье. Проблема взаимопонимания. Имидж и 

образ жизни. Виды СМИ. Прогресс в технологиях и его влияние на 

культуру общения. Интернет-общение 

42. Дисциплина 

«Коррективный курс фонетики английского языка» Б1.В.09 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний, умений и владений в области английской 

фонетики, с последующей коррекцией произнесения звуков, 

звукосочетаний и фраз для реализации образовательных программ 

по учебному предмету в соответствии с требованиями 

образовательных стандартов и способности использовать 

возможности образовательной среды для достижения личностных, 

метапредметных и предметных результатов обучения и 

обеспечения качества учебно-воспитательного процесса 

средствами преподаваемого учебного предмета. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ПК-1; ПК-2 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Коррективный курс фонетики английского 

языка» относится к части формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 3 

зачётные единицы 108 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Фонетика. Фонетические явления. Правила чтения. Правила 

слогоделения и словообразования в английском языке. 

Особенности интонации английского языка. Особенности 

интонации английского языка 

43. Дисциплина 

«Теоретическая фонетика английского языка» Б1.В.10 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний, умений и владений в области фонетической 

теории английского языка, систематизация элементов 

фонетической теории, усвоенных студентами при изучении 

нормативного курса для реализации образовательных программ по 

учебному предмету в соответствии с требованиями 

образовательных стандартов и способности использовать 

возможности образовательной среды для достижения личностных, 

метапредметных и предметных результатов обучения и 



обеспечения качества учебно-воспитательного процесса 

средствами преподаваемого учебного предмета. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ПК-1; ПК-3 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Теоретическая фонетика английского 

языка» относится к части формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 4 

зачётные единицы 144 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

1. Фонетика как наука о звуковом строе языка. 

2. Фонологический аспект звуковой системы. 

3. Система надсегментных фонетических единиц. 

4. Фоностилистика. 

5. Территориальное варьирование фонетических средств 

английского языка. 

44. Дисциплина 

«Лексикология английского языка» Б1.В.11 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование теоретических знаний, практических умений и 

владений в области фундаментальных основ лексической системы 

иностранного языка, готовности реализовывать образовательную 

программу по учебному предмету в соответствии с требованиями 

образовательных стандартов, способности использовать 

возможности образовательной среды для достижения личностных, 

метапредметных и предметных результатов обучения. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ПК-1; ПК-3 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Лексикология английского языка» 

относится к части формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 4 

зачётные единицы 144 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Лексикология современного английского языка и её связь с 

другими науками. Слово как основная единица лексической 

системы языка. Словообразование в современном английском 

языке. Аффиксация: префиксация и суффиксация. Классификация 

суффиксов. Классификация префиксов. Семантика. Семантические 

изменения слова. Изменение значения слова. Явление полисемии. 

Фразовые глаголы и фразеология современного английского языка. 

Лексические пласты современного английского языка. Синонимы и 

антонимы в современном английском языке. Этимологическая 

характеристика номинативных единиц английского языка. 

Этимологическая разнородность английского лексикона. 

Заимствования в современном английском языке. Варианты и 



диалекты в английском языке.  

45. Дисциплина 

«Теоретическая грамматика английского языка» Б1.В.12 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний в области фонетической, лексической и 

грамматической подсистем английского языка, умений и владений 

проектирования и реализации образовательного процесса в 

образовательных организациях общего образования и организации 

проектно-исследовательской деятельности обучающихся для 

достижения результатов обучения. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ПК-1; ПК-3 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Теоретическая грамматика английского 

языка» относится к части формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 4 

зачётные единицы 144 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Предмет теоретической грамматики. Грамматика в системной 

концепции языка. Морфологическая структура слова. 

Грамматическая форма и грамматическая категория. Теория частей 

речи. Существительное. Глагол. Прилагательное. Наречие. 

Словосочетание. Предложение. Простое предложение. Актуальное 

членение предложения. Коммуникативные типы предложений. 

Парадигматика предложения. Сложное предложение. 

Сложноподчиненное предложение. Сложносочиненное 

предложение. Осложненное предложение. Лингвистика текста 

46. Дисциплина 

«Теория перевода» Б1.В.ДВ.01.01 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний в области приемов и стилей перевода, 

умений и владений в практике перевода с английского языка на 

русский и с русского на английский язык для проектирования и 

реализации образовательного процесса в образовательных 

организациях общего образования по основным и дополнительным 

общеобразовательным программам. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ПК-1; ПК-2 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Теория перевода» относится к части 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 

зачётные единицы 72 академических часа 

Содержание Предмет теории перевода. К истории перевода и переводоведения. 



дисциплины 

(модуля) 

Перевод разножанровых текстов. Лексико-фразеологические, 

грамматические и стилистические проблемы перевода 

47. Дисциплина 

«Прагматика перевода» Б1.В.ДВ.01.02 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний в области приемов и стилей перевода, 

умений и владений в практике перевода с английского языка на 

русский и с русского на английский язык с учётом 

прагматического компонента текста для проектирования и 

реализации образовательного процесса в образовательных 

организациях общего образования по основным и дополнительным 

общеобразовательным программам. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ПК-1; ПК-2 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Прагматика перевода» относится к части 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 

зачётные единицы 72 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Способы перевода. Единицы перевода и членение текста. Речевые 

функции. Стили в переводе. Нормированность перевода. Этикет 

48. Дисциплина 

«История английского языка» Б1.В.ДВ.02.01 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний, умений и владений в области 

теоретических основ учения об английском языке и его развитии в 

конкретных исторических условиях для реализации 

образовательных программ по учебному предмету в соответствии с 

требованиями образовательных стандартов 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ПК-1; ПК-3 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «История английского языка» относится к 

части формируемой участниками образовательных отношений. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 

зачётные единицы 72 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Предмет истории английского языка, его задачи и методы. 

Развитие языка. Общие сведения о германских языках. 

Типологические особенности грамматического строя 

древнеанглийского языка. Письменность и фонетический строй 

древнеанглийского языка. Исторические закономерности развития. 

Словарный состав английского языка древнего периода и его 

развитие. Типологические изменения в грамматическом строе 



языка средне-английского периода. Тенденции развития. 

Фонетический строй и орфография среднеанглийского периода. 

Факторы влияния и тенденции развития. Характерные черты 

словарного состава английского языка среднего периода. 

Образование и развитие английского национального литературного 

языка. Изменения в орфографии и фонетическом строе языка 

новоанглийского периода. Дальнейшие изменения в 

грамматическом строе языка ново-английского периода. 

Характеристика словарного состава английского языка нового 

периода. 

49. Дисциплина 

«Средства массовой информации англоязычных стран» Б1.В.ДВ.02.02 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний, умений и владений в области изучения 

англоязычных текстов СМИ для реализации образовательных 

программ по учебному предмету и для достижения личностных, 

метапредметных и предметных результатов обучения в 

соответствии с требованиями образовательного стандарта 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ПК-1; ПК-3 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Средства массовой информации 

англоязычных стран» относится к части формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 

зачётные единицы 72 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

История развития прессы. Типы статей. Структура новостной 

статьи. Чтение статей с целью извлечения информации. Типы газет 

и журналов. Особенности чтения статей на английском языке. 

Статьи в сфере политики и бизнеса 

50. Дисциплина 

«История французского языка» Б1.В.ДВ.03.01 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Целью учебной дисциплины является формирование знаний в 

области теоретических основ развития французского языка в 

конкретных исторических условиях, умений и владений 

проектирования и реализации образовательного процесса в 

образовательных организациях общего образования и организации 

проектно-исследовательской деятельности обучающихся для 

достижения результатов обучения. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ПК-1; ПК-3 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «История французского языка» относится к 

части формируемой участниками образовательных отношений. 



Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 

зачётные единицы 72 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Становление истории языка как науки. Предмет и методы истории 

языка. Старофранцузский период. Вопросы внешней и внутренней 

истории. Старофранцузский период. Система имени 

существительного. Старофранцузский период. Грамматическая 

система глагола. Внешняя история французского языка в 

среднефранцузский период. Грамматическая система имени и 

глагола в старофранцузский период. Внешняя и внутренняя 

история в классический период становления французского языка 

51. Дисциплина 

«Средства массовой информации франкоязычных стран» Б1.В.ДВ.03.02 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Целью учебной дисциплины является формирование знаний, 

умений и владений в области перевода текстов англоязычных 

СМИ, лексики языка прессы для проектирования и реализации 

образовательного процесса в образовательных организациях 

общего образования и организации проектно-исследовательской 

деятельности обучающихся для достижения результатов обучения. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ПК-1; ПК-3 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Средства массовой информации 

франкоязычных стран» относится к части формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 

зачётные единицы 72 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Зарождение прессы. Развитие прессы: от ранней истории до наших 

дней. Новостные статьи. Заголовок. Чтение, перевод и анализ 

статей. Особенности чтения статей на французском языке. Типы 

газет и журналов 

52. Практика 

«Ознакомительная практика» Б2.О.01.01 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности в осуществлении социального 

взаимодействия и реализации своей роли в команде, организации 

совместной и индивидуальной воспитательной деятельности 

обучающихся, осуществлении духовно-нравственного воспитания 

обучающихся на основе базовых национальных ценностей, 

использовании педагогических технологий в профессиональной 

деятельности, необходимых для индивидуализации воспитания, 

взаимодействия с участниками образовательных отношений; 

осуществления педагогической деятельности на основе 



специальных научных знаний. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ОПК-1; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 

ОПК-7; ОПК-8; УК-3 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Ознакомительная практика» относится к 

обязательной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 6 

зачётные единицы 216 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Подготовительный этап практики. Основной этап практики. 

Заключительный этап практики 

53. Практика 

«Педагогическая практика: практика в летнем оздоровительном лагере» 

Б2.О.02.01 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Целью практики «Педагогическая практика: практика в летнем 

оздоровительном лагере» Б2.О.02.01 является формирование 

профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности в осуществлении социального взаимодействия и 

реализации своей роли в команде, организации совместной и 

индивидуальной воспитательной деятельности обучающихся, 

осуществлении духовно-нравственного воспитания обучающихся 

на основе базовых национальных ценностей, использовании 

педагогических технологий в профессиональной деятельности, 

необходимые для индивидуализации воспитания, взаимодействия с 

участниками образовательных отношений; осуществления 

педагогической деятельности на основе специальных научных 

знаний. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ОПК-1; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 

ОПК-7; ОПК-8; УК-3 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Педагогическая практика: практика в 

летнем оздоровительном лагере» относится к обязательной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 6 

зачётные единицы 216 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Содержание дисциплины включает 3 этапа. 1 этап. 

Подготовительный. Нормативно-правовые основы деятельности 

детского оздоровительного лагеря. Цели, задачи и содержание 

воспитательной работы с детьми в условиях детского 

оздоровительного лагеря. Техника безопасности, охрана жизни и 

здоровья детей. Обязанности, компетенции и права вожатого. 

Оформление «Методической копилки вожатого». 2 этап. Основной. 

Планирование воспитательной работы в отряде. Использование 

педагогических технологий и технологий коллективной творческой 



деятельности, осуществление и реализация роли вожатого в 

команде. Организация совместной воспитательной деятельности с 

детьми, осуществление духовнонравственного, интеллектуального, 

физического и трудового развития детей на основе базовых 

национальных ценностей. 3 этап. Заключительный. Итоговая 

аттестация студентов по практике. Оформление отчетной 

документации. Защита практики в форме презентации. 

54. Практика 

«Педагогическая практика: учебно-воспитательная» Б2.О.02.02 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Закрепление и углубление знаний, формирование умений и 

владений основами профессиональной деятельности в 

соответствии с нормативно-правовыми актами сферы образования 

для реализации образовательной программы согласно ФГОС с 

целью обеспечения качества учебно-воспитательного процесса с 

учетом возможностей образовательной среды, для решения задач 

воспитания и духовно-нравственного развития обучающихся в 

учебной и внеучебной деятельности в соответствии с требованиями 

образовательных стандартов 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ОПК-1; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 

ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; УК-3 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Педагогическая практика: учебно-

воспитательная» относится к обязательной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 30 

зачётные единицы 1080 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Установочная конференция. Инструктаж. Знакомство с целью, 

задачами, этапами практики. Изучение базы практики как органа 

управления. Работа на местах или в структурных подразделениях 

баз практики. Выполнение индивидуальных заданий. Оформление 

отчета по практике. Отчет по практике. Установочная 

конференция. Знакомство с целью, задачами, этапами практики. 

Изучение базы практики как органа управления. Работа на местах 

или в структурных подразделениях баз практики. Выполнение 

индивидуальных заданий. Оформление отчета по практике. Отчет 

по практике 

55. Практика 

«Подготовка к обучению иностранному языку во время практики в летнем 

оздоровительном лагере» Б2.В.01.01 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности в осуществлении социального 

взаимодействия и реализации своей роли в команде, использовании 

базовых научно-теоретических знаний, практических умений и 



навыков по предмету для проектирования и реализации 

образовательного процесса по дополнительным 

общеобразовательным программам. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ПК-2; УК-3 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Подготовка к обучению иностранному 

языку во время практики в летнем оздоровительном лагере» 

относится к части формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 3 

зачётные единицы 108 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Подготовительный этап практики. Основной этап практики. 

Заключительный этап практики 

56. Практика 

«Научно-исследовательская работа» Б2.В.02.01 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Систематизация, расширение и закрепление профессиональных 

знаний, умений и владений, практическая реализация навыков 

ведения самостоятельной исследовательской работы, готовность 

сознавать социальную значимость своей будущей профессии, 

владение навыками реализации образовательных программ в 

соответствии с требованиями образовательных стандартов, 

получение теоретических и практических результатов для 

успешной подготовки и защиты выпускной квалификационной 

работы. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: ПК-3; УК-1 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Научно-исследовательская работа» 

относится к части формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 15 

зачётные единицы 540 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Подготовительный этап. Основной этап. Заключительный этап 

57. Дисциплина 

«Основы военной подготовки» ФТД.01 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Получение знаний, умений и навыков, необходимых для 

становления обучающихся образовательных организаций высшего 

образования в качестве граждан способных и готовых к 



выполнению воинского долга и обязанности по защите своей 

Родины в соответствии с законодательством Российской 

Федерации. 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: УК-8 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Основы военной подготовки» относится к 

вариативной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

единицах 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 3 

зачётные единицы 108 академических часа 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации, 

их основные требования и содержание. Внутренний порядок и 

суточный наряд. Общие положения Устава гарнизонной и 

караульной службы. Строевые приемы и движение без оружия. 

Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение 

стрелкового оружия, ручных противотанковых гранатометов и 

ручных гранат. Выполнение упражнений учебных стрельб из 

стрелкового оружия. Вооруженные Силы Российской Федерации 

их состав и задачи. Тактико-технические характеристики (ТТХ) 

основных образцов вооружения и техники ВС РФ. Основы 

общевойскового боя. Основы инженерного обеспечения. 

Организация воинских частей и подразделений, вооружение, 

боевая техника вероятного противника. Ядерное, химическое, 

биологическое, зажигательное оружие. Радиационная, химическая 

и биологическая защита. Местность как элемент боевой 

обстановки. Измерения и ориентирование на местности без карты, 

движение по азимутам. Топографические карты и их чтение, 

подготовка к работе. Определение координат объектов и 

целеуказания по карте. Медицинское обеспечение войск (сил), 

первая медицинская помощь при ранениях, травмах и особых 

случаях. Россия в современном мире. Основные направления 

социальноэкономического, политического и военно-технического 

развития страны. Военная доктрина Российской Федерации. 

Законодательство Российской Федерации о прохождении военной 

службы. 

58. Дисциплина 

«Духовно-нравственная культура» ФТД.02 

  

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование знаний, умений, владений в области толерантного 

восприятия конфессиональных различий 

Формируемые 

компетенции 

В результате освоения дисциплины должны быть сформированы 

следующие компетенции: УК-5 

Место дисциплины 

в структуре ОП 

Дисциплина (модуль) «Духовно-нравственная культура» относится 

к вариативной части. 

Объём дисциплины 

(модуля) в зачётных 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 

зачётные единицы 72 академических часа 



единицах 

Содержание 

дисциплины 

(модуля) 

Нормативно-правовое обеспечение государственной политики в 

области духовно-нравственного воспитания. Духовно-

нравственное воспитание и развитие. Духовно-нравственное 

просвещение. Методическая разработка по сохранению и развитию 

одной или нескольких базовых национальных ценностей. Анализ 

научной публикации по духовно-нравственному просвещению. 

Эссе по духовно-нравственно тематике. BigData в сфере 

конфессионального взаимодействия 
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