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- - - Форма контроля Итого акад.часов Макс. уч. нагр.
Курс 1

Семест Семест

Курс 2

Семест Семест

Курс 3

Семест Семест

Курс 4

Семест Семест
Закрепленная кафедра

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Др

Экспер
тное

По
плану

С преп.
Обяз.
нагр.

СР
Пр.

подгот
Обяз.
часть

Вар.
часть

Итого Итого Итого Итого Итого Итого Итого Итого Код Наименование

ОП.ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 2106 2106 1404 1404 702 2106 864 1242

СО.Среднее (полное) общее образование 2106 2106 1404 1404 702 2106 864 1242

+ БД Базовые дисциплины 11222 1
11122
22222

1706 1706 1120 1120 586 1706 664 1042

+ БД.01 Иностранный язык 2 172 172 104 104 68 172 80 92

+ БД.02 Математика 12 282 282 224 224 58 282 84 198

+ БД.03
Физическая культура / Адаптивная физическая
культура

1 2 144 144 72 72 72 144 64 80

+ БД.04 Основы безопасности жизнедеятельности 2 108 108 68 68 40 108 108

+ БД.05 Информатика 2 150 150 104 104 46 150 70 80

+ БД.06 Литература 2 170 170 104 104 66 170 64 106

+ БД.07 География 2 110 110 68 68 42 110 110

+ БД.08 Русский язык 12 132 132 72 72 60 132 52 80

+ БД.09 Родная литература 1 72 72 36 36 36 72 72

+ БД.10 Физика 2 100 100 72 72 28 100 100

+ БД.11 Химия 1 90 90 68 68 22 90 90

+ БД.12 История 12 176 176 128 128 48 176 88 88

+ ПД Профильные дисциплины 2 1 400 400 284 284 116 400 200 200

+ ПД.01 Обществознание 2 200 200 140 140 60 200 200

+ ПД.02 Биология 1 200 200 144 144 56 200 200

+ ПОО Предлагаемые ОО

ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 5130 5130 3720 3420 1410 3618 1512 864 1026 756 1026 864 594

ОГСЭ.Общий гуманитарный и социально-экономический цикл 846 846 598 554 248 786 60 182 257 160 97 102 48

+ ОГСЭ.1 Физическая культура

+ ОГСЭ.01 Основы философии 3 60 60 52 48 8 60 60

+ ОГСЭ.02 История 4 60 60 52 48 8 60 60

+ ОГСЭ.03 Психология общения 5 58 58 52 48 6 53 5 58

+ ОГСЭ.04 Иностранный язык 34567 223 223 204 180 19 223 52 56 42 35 38

+ ОГСЭ.05
Физическая культура / адаптивная физическая
культура

345678 380 380 190 190 190 380 70 76 60 62 64 48

+ ОГСЭ.06 Основы финансовой грамотности 4 65 65 48 40 17 10 55 65

ЕН.Математический и общий естественнонаучный цикл 186 186 140 124 46 186 102 84

+ ЕН.01 Математика 3 102 102 78 72 24 102 102

+ ЕН.02
Информатика и информационно-
коммуникационные технологии в
профессиональной деятельности

7 84 84 62 52 22 84 84

П.Профессиональный цикл 4098 4098 2982 2742 1116 2646 1452 580 769 596 929 678 546

ОП.Общепрофессиональные дисциплины 1285 1285 942 815 343 928 357 279 214 142 323 122 205

+ ОП.1 Безопасность жизнедеятельности

+ ОП.10 Безопасность жизнедеятельности 3 96 96 72 68 24 96 96

+ ОП.01 Анатомия 4 171 171 126 114 45 111 60 79 92

+ ОП.02 Физиология с основами биохимии 6 138 138 106 92 32 88 50 46 92

+ ОП.03
Гигиенические основы физической культуры и
спорта

7 68 68 42 32 26 68 68

+ ОП.04 Основы врачебного контроля 8 70 70 50 40 20 70 70

+ ОП.05 Педагогика 58 37 6 4 276 276 221 185 55 176 100 55 57 28 39 54 43

+ ОП.06 Психология 4 114 114 87 76 27 77 37 49 65

ПланСвод Учебный план ППССЗ СПО 'физ-ра.plx', код направления 49.02.01, год начала подготовки 2023



- - - Форма контроля Итого акад.часов Макс. уч. нагр.
Курс 1

Семест Семест

Курс 2

Семест Семест

Курс 3

Семест Семест

Курс 4

Семест Семест
Закрепленная кафедра

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Др

Экспер
тное

По
плану

С преп.
Обяз.
нагр.

СР
Пр.

подгот
Обяз.
часть

Вар.
часть

Итого Итого Итого Итого Итого Итого Итого Итого Код Наименование

+ ОП.07
Теория и история физической культуры и
спорта

6 176 176 106 92 70 106 70 68 108

+ ОП.08
Правовое обеспечение профессиональной
деятельности

8 92 92 72 62 20 52 40 92

+ ОП.09 Основы биомеханики 6 84 84 60 54 24 84 84

ПМ.Профессиональные модули 2813 2813 2040 1927 773 1718 1095 301 555 454 606 556 341

+  ПМ.01

Организация и проведение учебно-
тренировочных занятий и руководство
соревновательной деятельностью
спортсменов в избранном виде спорта

6* 56 4 415 415 294 276 121 215 200 127 160 128

+ МДК.01.01
Избранный вид спорта с методикой тренировки
и руководства соревновательной
деятельностью спортсменов

6 4 415 415 294 276 121 215 200 127 160 128

+ УП.01.01 Учебная практика 5 72 72 72 72 72 72

+ ПП.01.01 Производственная практика 6 108 108 108 108 108 108

+  ПМ.02
Организация физкультурно-спортивной
деятельности различных возрастных
групп населения

4578
46668

8
7 7 2289 2289 1664 1578 625 1394 895 301 319 294 478 556 341

+ МДК.02.01
Базовые и новые физкультурно- спортивные
виды деятельности с методикой
оздоровительной тренировки

458 6 7 7 1593 1593 1098 1042 495 1028 565 301 319 200 226 314 233

+ МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы 7 6 518 518 388 358 130 268 250 94 252 172

+ МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж 8 178 178 178 178 98 80 70 108

+ УП.02.01 Учебная практика 4 72 72 72 72 72 72

+ ПП.02.01 Производственная практика 68 180 180 180 180 180 72 108

+  ПМ.03
Методическое обеспечение организации
физкультурной и спортивной
деятельности

4 4 109 109 82 73 27 109 109

+ МДК.03.01
Теоретические и прикладные аспекты
методической работы педагога по физической
культуре и спорту

4 109 109 82 73 27 109 109

+ УП.03.01 Учебная практика 4 72 72 72 72 72 72

+ ПП.03.01 Производственная практика

+ ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА
(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

8 144 144 144 144 144

ГИА.Государственная итоговая аттестация 216 216 216 216 216

+ ГИА.01
Подготовка выпускной квалификационной
работы

144 144 144 144 144

+ ГИА.02 Защита выпускной квалификационной работы 72 72 72 72 72

ПланСвод Учебный план ППССЗ СПО 'физ-ра.plx', код направления 49.02.01, год начала подготовки 2023



- - - Форма контроля Итого акад.часов Макс. уч. нагр.
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Др

Экспер
тное

По
плану

Обяз.
нагр.

ИП СР
Обяз.
часть

Вар.
часть

Итого Лек Пр ИП Конс СР Итого Лек Пр ИП Конс СР

ОП.ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 2106 2106 1404 32 702 2106 864 244 332 16 272 1242 366 462 16 398

СО.Среднее (полное) общее образование 2106 2106 1404 32 702 2106 864 244 332 16 272 1242 366 462 16 398

+ БД Базовые дисциплины 11222 1
11122
22222

1706 1706 1120 586 1706 664 168 264 232 1042 290 398 354

+ БД.01 Иностранный язык 2 172 172 104 68 172 80 58 22 92 46 46

+ БД.02 Математика 12 282 282 224 58 282 84 32 32 20 198 84 76 38

+ БД.03
Физическая культура / Адаптивная физическая
культура

1 2 144 144 72 72 144 64 32 32 80 40 40

+ БД.04 Основы безопасности жизнедеятельности 2 108 108 68 40 108 108 34 34 40

+ БД.05 Информатика 2 150 150 104 46 150 70 32 16 22 80 20 36 24

+ БД.06 Литература 2 170 170 104 66 170 64 16 16 32 106 40 32 34

+ БД.07 География 2 110 110 68 42 110 110 32 36 42

+ БД.08 Русский язык 12 132 132 72 60 132 52 12 20 20 80 18 22 40

+ БД.09 Родная литература 1 72 72 36 36 72 72 12 24 36

+ БД.10 Физика 2 100 100 72 28 100 100 36 36 28

+ БД.11 Химия 1 90 90 68 22 90 90 32 36 22

+ БД.12 История 12 176 176 128 48 176 88 32 30 26 88 26 40 22

+ ПД Профильные дисциплины 2 1 400 400 284 32 116 400 200 76 68 16 40 200 76 64 16 44

+ ПД.01 Обществознание 2 200 200 140 16 60 200 200 76 64 16 44

+ ПД.02 Биология 1 200 200 144 16 56 200 200 76 68 16 40

+ ПОО Предлагаемые ОО

ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 5130 5130 3420 1410 3618 1512 864

ОГСЭ.Общий гуманитарный и социально-экономический цикл 846 846 554 248 786 60 182

+ ОГСЭ.1 Физическая культура

+ ОГСЭ.01 Основы философии 3 60 60 48 8 60

+ ОГСЭ.02 История 4 60 60 48 8 60

+ ОГСЭ.03 Психология общения 5 58 58 48 6 53 5

+ ОГСЭ.04 Иностранный язык 34567 223 223 180 19 223

+ ОГСЭ.05
Физическая культура / адаптивная физическая
культура

345678 380 380 190 190 380

+ ОГСЭ.06 Основы финансовой грамотности 4 65 65 40 17 10 55

ЕН.Математический и общий естественнонаучный цикл 186 186 124 46 186 102

+ ЕН.01 Математика 3 102 102 72 24 102

+ ЕН.02
Информатика и информационно-
коммуникационные технологии в
профессиональной деятельности

7 84 84 52 22 84

П.Профессиональный цикл 4098 4098 2742 1116 2646 1452 580

ОП.Общепрофессиональные дисциплины 1285 1285 815 343 928 357 279

+ ОП.1 Безопасность жизнедеятельности

+ ОП.10 Безопасность жизнедеятельности 3 96 96 68 24 96

+ ОП.01 Анатомия 4 171 171 114 45 111 60

+ ОП.02 Физиология с основами биохимии 6 138 138 92 32 88 50

+ ОП.03
Гигиенические основы физической культуры и
спорта

7 68 68 32 26 68

+ ОП.04 Основы врачебного контроля 8 70 70 40 20 70

+ ОП.05 Педагогика 58 37 6 4 276 276 185 55 176 100

+ ОП.06 Психология 4 114 114 76 27 77 37

План Учебный план ППССЗ СПО 'физ-ра.plx', код направления 49.02.01, год начала подготовки 2023



Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

Итого Лек Пр ИП Конс СР Итого Лек Пр ИП Конс СР Итого Лек Пр ИП Конс СР Итого Лек Пр ИП Конс СР Итого Лек Пр ИП Конс СР Итого Лек Пр ИП Конс СР

398

398

864 158 418 42 246 1026 257 427 58 284 756 208 296 46 206 1026 253 431 54 288 864 152 424 58 230 594 150 246 42 156

182 28 96 8 50 257 42 132 16 67 160 22 90 8 40 97 60 4 33 102 62 8 32 48 22 26

60 28 20 4 8

60 28 20 4 8

58 22 26 4 6

52 44 4 4 56 48 4 4 42 36 4 2 35 22 4 9 38 30 8

70 32 38 76 38 38 60 28 32 62 38 24 64 32 32 48 22 26

65 14 26 8 17

102 22 50 6 24 84 52 10 22

102 22 50 6 24

84 52 10 22

580 108 272 28 172 769 215 295 42 217 596 186 206 38 166 929 253 371 50 255 678 152 310 40 176 546 150 224 42 130

279 84 106 18 71 214 78 60 17 59 142 48 38 18 38 323 98 105 28 92 122 24 42 16 40 205 60 72 30 43

96 20 48 4 24

79 24 36 6 13 92 24 30 6 32

46 16 16 6 8 92 30 30 8 24

68 12 20 10 26

70 20 20 10 20

55 20 12 4 19 57 26 12 4 15 28 16 6 6 39 10 19 6 4 54 12 22 6 14 43 10 20 10 3

49 20 10 4 15 65 28 18 7 12

План Учебный план ППССЗ СПО 'физ-ра.plx', код направления 49.02.01, год начала подготовки 2023



Закрепленная кафедра

Код Наименование

156

26

130

43
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- - - Форма контроля Итого акад.часов Макс. уч. нагр.
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Др

Экспер
тное

По
плану

Обяз.
нагр.

ИП СР
Обяз.
часть

Вар.
часть

Итого Лек Пр ИП Конс СР Итого Лек Пр ИП Конс СР

+ ОП.07
Теория и история физической культуры и
спорта

6 176 176 92 70 106 70

+ ОП.08
Правовое обеспечение профессиональной
деятельности

8 92 92 62 20 52 40

+ ОП.09 Основы биомеханики 6 84 84 54 24 84

ПМ.Профессиональные модули 2813 2813 1927 773 1718 1095 301

+  ПМ.01

Организация и проведение учебно-
тренировочных занятий и руководство
соревновательной деятельностью
спортсменов в избранном виде спорта

6* 56 4 415 415 276 121 215 200

+ МДК.01.01
Избранный вид спорта с методикой тренировки
и руководства соревновательной
деятельностью спортсменов

6 4 415 415 276 121 215 200

+ УП.01.01 Учебная практика 5 72 72 72 72

+ ПП.01.01 Производственная практика 6 108 108 108 108

+  ПМ.02
Организация физкультурно-спортивной
деятельности различных возрастных
групп населения

4578
46668

8
7 7 2289 2289 1578 625 1394 895

+ МДК.02.01
Базовые и новые физкультурно- спортивные
виды деятельности с методикой
оздоровительной тренировки

458 6 7 7 1593 1593 1042 495 1028 565

+ МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы 7 6 518 518 358 130 268 250

+ МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж 8 178 178 178 98 80

+ УП.02.01 Учебная практика 4 72 72 72 72

+ ПП.02.01 Производственная практика 68 180 180 180 180

+  ПМ.03
Методическое обеспечение организации
физкультурной и спортивной
деятельности

4 4 109 109 73 27 109

+ МДК.03.01
Теоретические и прикладные аспекты
методической работы педагога по физической
культуре и спорту

4 109 109 73 27 109

+ УП.03.01 Учебная практика 4 72 72 72 72

+ ПП.03.01 Производственная практика

+ ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА
(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

8 144 144 144 144

ГИА.Государственная итоговая аттестация 216 216 216 216

+ ГИА.01
Подготовка выпускной квалификационной
работы

144 144 144 144

+ ГИА.02 Защита выпускной квалификационной работы 72 72 72 72
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Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

Итого Лек Пр ИП Конс СР Итого Лек Пр ИП Конс СР Итого Лек Пр ИП Конс СР Итого Лек Пр ИП Конс СР Итого Лек Пр ИП Конс СР Итого Лек Пр ИП Конс СР

68 16 16 6 30 108 30 30 8 40

92 30 32 10 20

84 28 26 6 24

301 24 166 10 101 555 137 235 25 158 454 138 168 20 128 606 155 266 22 163 556 128 268 24 136 341 90 152 12 87

127 55 40 6 26 160 96 10 6 48 128 50 25 6 47

127 55 40 6 26 160 96 10 6 48 128 50 25 6 47

72 72

108 108

301 24 166 10 101 319 28 176 10 105 294 42 158 14 80 478 105 241 16 116 556 128 268 24 136 341 90 152 12 87

301 24 166 10 101 319 28 176 10 105 200 18 126 6 50 226 33 121 6 66 314 58 158 12 86 233 48 86 12 87

94 24 32 8 30 252 72 120 10 50 172 36 74 12 50

70 34 36 108 42 66

72 72

72 72 108 108

109 54 19 9 27

109 54 19 9 27

72 72

144 144

216 216

144 144

72 72
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Закрепленная кафедра

Код Наименование

87

216
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Индекс Содержание Тип

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. ОК

ОГСЭ.01 Основы философии

ОГСЭ.02 История

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.04 Иностранный язык

ЕН.01 Математика

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.01 Анатомия

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ОП.09 Основы биомеханики

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

МДК.01.01 Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

УП.01.01 Учебная практика

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно- спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

УП.02.01 Учебная практика

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

УП.03.01 Учебная практика

ПП.03.01 Производственная практика

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. ОК

ОГСЭ.01 Основы философии

ОГСЭ.02 История
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Индекс Содержание Тип

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.04 Иностранный язык

ОГСЭ.05 Физическая культура / адаптивная физическая культура

ЕН.01 Математика

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.01 Анатомия

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ОП.09 Основы биомеханики

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

МДК.01.01 Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

УП.01.01 Учебная практика

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно- спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

УП.02.01 Учебная практика

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

УП.03.01 Учебная практика

ПП.03.01 Производственная практика

ОК 3 Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. ОК

ОГСЭ.01 Основы философии

ОГСЭ.02 История

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.04 Иностранный язык

ОГСЭ.05 Физическая культура / адаптивная физическая культура
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Индекс Содержание Тип

ЕН.01 Математика

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.01 Анатомия

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ОП.09 Основы биомеханики

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

МДК.01.01 Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

УП.01.01 Учебная практика

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно- спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

УП.02.01 Учебная практика

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

УП.03.01 Учебная практика

ПП.03.01 Производственная практика

ОК 4
Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного
развития.

ОК

ОГСЭ.01 Основы философии

ОГСЭ.02 История

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.04 Иностранный язык

ОГСЭ.06 Основы финансовой грамотности

ЕН.01 Математика

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности
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Индекс Содержание Тип

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.01 Анатомия

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ОП.09 Основы биомеханики

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

МДК.01.01 Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

УП.01.01 Учебная практика

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно- спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

УП.02.01 Учебная практика

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

УП.03.01 Учебная практика

ПП.03.01 Производственная практика

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности. ОК

ОГСЭ.01 Основы философии

ОГСЭ.02 История

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.04 Иностранный язык

ЕН.01 Математика

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.01 Анатомия

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта
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Индекс Содержание Тип

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ОП.09 Основы биомеханики

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

МДК.01.01 Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

УП.01.01 Учебная практика

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно- спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

УП.02.01 Учебная практика

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

УП.03.01 Учебная практика

ПП.03.01 Производственная практика

ОК 6 Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами и социальными партнерами ОК

ОГСЭ.01 Основы философии

ОГСЭ.02 История

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.04 Иностранный язык

ОГСЭ.05 Физическая культура / адаптивная физическая культура

ЕН.01 Математика

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.01 Анатомия

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология
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Индекс Содержание Тип

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ОП.09 Основы биомеханики

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

МДК.01.01 Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

УП.01.01 Учебная практика

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно- спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

УП.02.01 Учебная практика

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

УП.03.01 Учебная практика

ПП.03.01 Производственная практика

ОК 7
Ставить цели, мотивировать деятельность занимающихся физической культурой и спортом, организовывать и контролировать их работу с принятием на
себя ответственности за качество учебно-тренировочного процесса и организации физкультурно-спортивных мероприятий и занятий.

ОК

ОГСЭ.01 Основы философии

ОГСЭ.02 История

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.04 Иностранный язык

ЕН.01 Математика

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.01 Анатомия

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ОП.09 Основы биомеханики
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Индекс Содержание Тип

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

МДК.01.01 Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

УП.01.01 Учебная практика

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно- спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

УП.02.01 Учебная практика

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

УП.03.01 Учебная практика

ПП.03.01 Производственная практика

ОК 8
Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение
квалификации.

ОК

ОГСЭ.01 Основы философии

ОГСЭ.02 История

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.04 Иностранный язык

ЕН.01 Математика

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.01 Анатомия

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ОП.09 Основы биомеханики

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

МДК.01.01 Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

УП.01.01 Учебная практика
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Индекс Содержание Тип

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно- спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

УП.02.01 Учебная практика

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

УП.03.01 Учебная практика

ПП.03.01 Производственная практика

ОК 9 Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания и смены технологий. ОК

ОГСЭ.01 Основы философии

ОГСЭ.02 История

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.04 Иностранный язык

ЕН.01 Математика

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.01 Анатомия

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ОП.09 Основы биомеханики

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

МДК.01.01 Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

УП.01.01 Учебная практика

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно- спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж
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Индекс Содержание Тип

УП.02.01 Учебная практика

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

УП.03.01 Учебная практика

ПП.03.01 Производственная практика

ОК 10 Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья занимающихся. ОК

ОГСЭ.01 Основы философии

ОГСЭ.04 Иностранный язык

ОГСЭ.05 Физическая культура / адаптивная физическая культура

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.01 Анатомия

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ОП.09 Основы биомеханики

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

МДК.01.01 Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

УП.01.01 Учебная практика

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно- спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

УП.02.01 Учебная практика

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

УП.03.01 Учебная практика

ПП.03.01 Производственная практика

ОК 11 Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, ее регулирующих. ОК
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Индекс Содержание Тип

ОГСЭ.01 Основы философии

ОГСЭ.02 История

ОГСЭ.04 Иностранный язык

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.01 Анатомия

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

МДК.01.01 Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

ПП.03.01 Производственная практика

ОК 12 Владеть профессионально значимыми двигательными действиями избранного вида спорта, базовых и новых видов физкультурно-спортивной деятельности. ОК

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

МДК.01.01 Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

ПП.03.01 Производственная практика

ПК 1.1 Определять цели и задачи, планировать учебно-тренировочные занятия. ПК

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.04 Иностранный язык

ОГСЭ.05 Физическая культура / адаптивная физическая культура

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.01 Анатомия

ОП.02 Физиология с основами биохимии
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Индекс Содержание Тип

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ОП.09 Основы биомеханики

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

МДК.01.01 Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

ПП.01.01 Производственная практика

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

ПП.02.01 Производственная практика

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

ПП.03.01 Производственная практика

ПК 1.2 Проводить учебно-тренировочные занятия. ПК

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.05 Физическая культура / адаптивная физическая культура

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.01 Анатомия

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ОП.09 Основы биомеханики

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

МДК.01.01 Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

ПП.01.01 Производственная практика

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

ПП.02.01 Производственная практика
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Индекс Содержание Тип

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

ПП.03.01 Производственная практика

ПК 1.3 Руководить соревновательной деятельностью спортсменов. ПК

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.04 Иностранный язык

ОГСЭ.05 Физическая культура / адаптивная физическая культура

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.01 Анатомия

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ОП.09 Основы биомеханики

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

МДК.01.01 Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

ПП.01.01 Производственная практика

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

ПП.02.01 Производственная практика

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

ПП.03.01 Производственная практика

ПК 1.4 Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты деятельности спортсменов на учебно-тренировочных занятиях и соревнованиях. ПК

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.05 Физическая культура / адаптивная физическая культура

ЕН.01 Математика

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.01 Анатомия

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика
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Индекс Содержание Тип

ОП.06 Психология

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ОП.09 Основы биомеханики

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

МДК.01.01 Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

ПП.01.01 Производственная практика

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

ПП.02.01 Производственная практика

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

ПП.03.01 Производственная практика

ПК 1.5 Анализировать учебно-тренировочные занятия, процесс и результаты руководства соревновательной деятельностью. ПК

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.05 Физическая культура / адаптивная физическая культура

ЕН.01 Математика

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.01 Анатомия

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ОП.09 Основы биомеханики

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

МДК.01.01 Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

ПП.01.01 Производственная практика

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

ПП.02.01 Производственная практика

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

ПП.03.01 Производственная практика
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Индекс Содержание Тип

ПК 1.6 Проводить спортивный отбор и спортивную ориентацию. ПК

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.05 Физическая культура / адаптивная физическая культура

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.01 Анатомия

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ОП.09 Основы биомеханики

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

МДК.01.01 Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

ПП.01.01 Производственная практика

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

ПП.02.01 Производственная практика

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

ПП.03.01 Производственная практика

ПК 1.7 Подбирать, эксплуатировать и готовить к занятиям и соревнованиям спортивное оборудование и инвентарь. ПК

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.05 Физическая культура / адаптивная физическая культура

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ОП.09 Основы биомеханики
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Индекс Содержание Тип

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

МДК.01.01 Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

ПП.01.01 Производственная практика

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

ПП.02.01 Производственная практика

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

ПП.03.01 Производственная практика

ПК 1.8 Оформлять и вести документацию, обеспечивающую учебно-тренировочный процесс и соревновательную деятельность спортсменов. ПК

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.05 Физическая культура / адаптивная физическая культура

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ОП.09 Основы биомеханики

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

МДК.01.01 Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

ПП.01.01 Производственная практика

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

ПП.02.01 Производственная практика

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

ПП.03.01 Производственная практика

ПК 2.1 Определять цели, задачи и планировать физкультурно-спортивные мероприятия и занятия с различными возрастными группами населения. ПК

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.04 Иностранный язык

ОГСЭ.05 Физическая культура / адаптивная физическая культура

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.01 Анатомия
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Индекс Содержание Тип

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ОП.09 Основы биомеханики

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

ПП.01.01 Производственная практика

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно- спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

ПП.02.01 Производственная практика

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

ПП.03.01 Производственная практика

ПК 2.2 Мотивировать население различных возрастных групп к участию в физкультурно-спортивной деятельности. ПК

ОГСЭ.01 Основы философии

ОГСЭ.02 История

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.05 Физическая культура / адаптивная физическая культура

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ОП.09 Основы биомеханики

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта
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Индекс Содержание Тип

ПП.01.01 Производственная практика

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно- спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

ПП.02.01 Производственная практика

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

ПП.03.01 Производственная практика

ПК 2.3 Организовывать и проводить физкультурно-спортивные мероприятия и занятия. ПК

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.04 Иностранный язык

ОГСЭ.05 Физическая культура / адаптивная физическая культура

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ОП.09 Основы биомеханики

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

ПП.01.01 Производственная практика

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно- спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

ПП.02.01 Производственная практика

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

ПП.03.01 Производственная практика

ПК 2.4 Осуществлять педагогический контроль в процессе проведения физкультурно-спортивных мероприятий и занятий. ПК

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.05 Физическая культура / адаптивная физическая культура

ЕН.01 Математика
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Индекс Содержание Тип

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ОП.09 Основы биомеханики

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

ПП.01.01 Производственная практика

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно- спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

ПП.02.01 Производственная практика

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

ПП.03.01 Производственная практика

ПК 2.5 Организовывать обустройство и эксплуатацию спортивных сооружений и мест занятий физической культурой и спортом. ПК

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.05 Физическая культура / адаптивная физическая культура

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ОП.09 Основы биомеханики

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта
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Индекс Содержание Тип

ПП.01.01 Производственная практика

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно- спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

ПП.02.01 Производственная практика

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

ПП.03.01 Производственная практика

ПК 2.6
Оформлять документацию (учебную, учетную, отчетную, сметно-финансовую), обеспечивающую организацию и проведение физкультурно-спортивных
мероприятий и занятий и функционирование спортивных сооружений и мест занятий физической культурой и спортом.

ПК

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.05 Физическая культура / адаптивная физическая культура

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ОП.09 Основы биомеханики

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

ПП.01.01 Производственная практика

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

МДК.02.01 Базовые и новые физкультурно- спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки

МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

ПП.02.01 Производственная практика

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

ПП.03.01 Производственная практика

ПК 3.1
Разрабатывать методическое обеспечение организации учебно-тренировочного процесса и руководства соревновательной деятельностью спортсменов в
избранном виде спорта.

ПК

ОГСЭ.03 Психология общения
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Индекс Содержание Тип

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.01 Анатомия

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ОП.09 Основы биомеханики

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

ПП.01.01 Производственная практика

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

ПП.02.01 Производственная практика

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

ПП.03.01 Производственная практика

ПК 3.2 Разрабатывать методическое обеспечение организации и проведения физкультурно-спортивных занятий с различными возрастными группами населения. ПК

ОГСЭ.03 Психология общения

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

ПП.01.01 Производственная практика

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

ПП.02.01 Производственная практика
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Индекс Содержание Тип

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

ПП.03.01 Производственная практика

ПК 3.3
Систематизировать педагогический опыт в области физической культуры и спорта на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и
анализа деятельности других педагогов.

ПК

ОГСЭ.01 Основы философии

ОГСЭ.02 История

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.04 Иностранный язык

ОГСЭ.05 Физическая культура / адаптивная физическая культура

ЕН.01 Математика

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

ПП.01.01 Производственная практика

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

ПП.02.01 Производственная практика

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

ПП.03.01 Производственная практика

ПК 3.4 Оформлять методические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. ПК

ОГСЭ.01 Основы философии

ОГСЭ.02 История

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.04 Иностранный язык

ЕН.01 Математика
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Индекс Содержание Тип

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

ПП.01.01 Производственная практика

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

ПП.02.01 Производственная практика

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

ПП.03.01 Производственная практика

ПК 3.5 Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области образования, физической культуры и спорта. ПК

ОГСЭ.01 Основы философии

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.04 Иностранный язык

ЕН.01 Математика

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

ОП.01 Анатомия

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

ПП.01.01 Производственная практика
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Индекс Содержание Тип

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

ПП.02.01 Производственная практика

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

ПП.03.01 Производственная практика
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА

НО Начальное общее образование

ОО Основное общее образование

СО Среднее (полное) общее образование

БД Базовые дисциплины

БД.01 Иностранный язык

БД.02 Математика

БД.03
Физическая культура / Адаптивная физическая
культура

БД.04 Основы безопасности жизнедеятельности

БД.05 Информатика

БД.06 Литература

БД.07 География

БД.08 Русский язык

БД.09 Родная литература

БД.10 Физика

БД.11 Химия

БД.12 История

ПД Профильные дисциплины

ПД.01 Обществознание

ПД.02 Биология

ПОО Предлагаемые ОО

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.3; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 
1.6; ПК 1.7; ПК 1.8; ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.3; ПК 2.4; ПК 2.5; ПК 2.6; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5

ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-экономический
цикл

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.3; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 1.6; ПК 
1.7; ПК 1.8; ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.3; ПК 2.4; ПК 2.5; ПК 2.6; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5

ОГСЭ.1 Физическая культура

ОГСЭ.01 Основы философии ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ПК 2.2; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5

ОГСЭ.02 История ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 11; ПК 2.2; ПК 3.3; ПК 3.4

ОГСЭ.03 Психология общения
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.3; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 1.6; ПК 1.7; ПК 1.8; 
ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.3; ПК 2.4; ПК 2.5; ПК 2.6; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5

ОГСЭ.04 Иностранный язык
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ПК 1.1; ПК 1.3; ПК 2.1; ПК 2.3; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 
3.5

ОГСЭ.05
Физическая культура / адаптивная физическая
культура

ОК 2; ОК 3; ОК 6; ОК 10; ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.3; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 1.6; ПК 1.7; ПК 1.8; ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.3; ПК 2.4; 
ПК 2.5; ПК 2.6; ПК 3.3

ОГСЭ.06 Основы финансовой грамотности ОК 4

ЕН Математический и общий естественнонаучный цикл

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.3; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 
1.6; ПК 1.7; ПК 1.8; ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.3; ПК 2.4; ПК 2.5; ПК 2.6; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

ЕН.01 Математика ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 2.4; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5

ЕН.02
Информатика и информационно-коммуникационные
технологии в профессиональной деятельности

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.3; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 
1.6; ПК 1.7; ПК 1.8; ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.3; ПК 2.4; ПК 2.5; ПК 2.6; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5

П Профессиональный цикл

ОП Общепрофессиональные дисциплины

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.3; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 
1.6; ПК 1.7; ПК 1.8; ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.3; ПК 2.4; ПК 2.5; ПК 2.6; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5

ОП.1 Безопасность жизнедеятельности

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.3; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 
1.6; ПК 1.7; ПК 1.8; ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.3; ПК 2.4; ПК 2.5; ПК 2.6; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5

ОП.01 Анатомия
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.3; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 1.6; ПК 
2.1; ПК 3.1; ПК 3.5

ОП.02 Физиология с основами биохимии
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.3; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 
1.6; ПК 1.7; ПК 1.8; ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.3; ПК 2.4; ПК 2.5; ПК 2.6; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.3; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 
1.7; ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.3; ПК 2.4; ПК 2.5; ПК 2.6; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5

ОП.04 Основы врачебного контроля
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.3; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 
1.6; ПК 1.7; ПК 1.8; ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.3; ПК 2.4; ПК 2.5; ПК 2.6; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5

ОП.05 Педагогика
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 1.6; ПК 
1.7; ПК 1.8; ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.4; ПК 2.5; ПК 2.6; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5

ОП.06 Психология
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 1.6; ПК 1.7; ПК 1.8; 
ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.4; ПК 2.5; ПК 2.6; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.3; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 1.6; ПК 1.7; 
ПК 1.8; ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.3; ПК 2.4; ПК 2.5; ПК 2.6; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5

ОП.08
Правовое обеспечение профессиональной
деятельности

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.3; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 1.6; ПК 1.7; 
ПК 1.8; ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.3; ПК 2.4; ПК 2.5; ПК 2.6; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5

ОП.09 Основы биомеханики
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.3; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 1.6; ПК 1.7; 
ПК 1.8; ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.3; ПК 2.4; ПК 2.5; ПК 2.6; ПК 3.1

ПМ Профессиональные модули

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.3; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 
1.6; ПК 1.7; ПК 1.8; ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.3; ПК 2.4; ПК 2.5; ПК 2.6; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5

ПМ.01
Организация и проведение учебно-тренировочных
занятий и руководство соревновательной
деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.3; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 
1.6; ПК 1.7; ПК 1.8; ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.3; ПК 2.4; ПК 2.5; ПК 2.6; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5

МДК.01.01
Избранный вид спорта с методикой тренировки и
руководства соревновательной деятельностью
спортсменов

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.3; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 
1.6; ПК 1.7; ПК 1.8

УП.01.01 Учебная практика ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10

ПП.01.01 Производственная практика
ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.3; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 1.6; ПК 1.7; ПК 1.8; ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.3; ПК 2.4; ПК 2.5; ПК 2.6; ПК 3.1; 
ПК 3.2; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5

ПМ.02
Организация физкультурно-спортивной деятельности
различных возрастных групп населения

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.3; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 1.6; ПК 1.7; 
ПК 1.8; ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.3; ПК 2.4; ПК 2.5; ПК 2.6; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

МДК.02.01
Базовые и новые физкультурно- спортивные виды
деятельности с методикой оздоровительной
тренировки

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.3; ПК 2.4; ПК 2.5; ПК 2.6

МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.3; ПК 2.4; ПК 2.5; ПК 2.6

МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.3; ПК 2.4; ПК 2.5; ПК 2.6

УП.02.01 Учебная практика ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10

ПП.02.01 Производственная практика
ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.3; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 1.6; ПК 1.7; ПК 1.8; ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.3; ПК 2.4; ПК 2.5; ПК 2.6; ПК 3.1; 
ПК 3.2; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5

ПМ.03
Методическое обеспечение организации
физкультурной и спортивной деятельности

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.3; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 
1.6; ПК 1.7; ПК 1.8; ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.3; ПК 2.4; ПК 2.5; ПК 2.6; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5

МДК.03.01
Теоретические и прикладные аспекты методической
работы педагога по физической культуре и спорту

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5

УП.03.01 Учебная практика ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10

ПП.03.01 Производственная практика
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.3; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 
1.6; ПК 1.7; ПК 1.8; ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.3; ПК 2.4; ПК 2.5; ПК 2.6; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5

ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

ГИА Государственная итоговая аттестация

ГИА.01 Подготовка выпускной квалификационной работы

ГИА.02 Защита выпускной квалификационной работы
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КУРС 1     Учебный план ППССЗ СПО 'физ-ра.plx', код направления 49.02.01, год начала подготовки 2023

864 1242 2106

864 1242 2106

54 54 54

36 36 36

36 36 36

864 576 244 332 16 272
ТО: 16
Э: 1

1242 828 366 462 16 398
ТО: 23
Э: 1

2106 1404 610 794 32 670
ТО: 39
Э: 2

1 БД
Эк(2) За
ЗаО(3) 664 432 168 264 232

Эк(3)
ЗаО(7) 1042 688 290 398 354

Эк(5) За
ЗаО(10) 1706 1120 458 662 586 12

2 БД.01 80 58 58 22 ЗаО 92 46 46 46 ЗаО 172 104 104 68 12

3 БД.02 Эк 84 64 32 32 20 Эк 198 160 84 76 38 Эк(2) 282 224 116 108 58 12

4 БД.03 За 64 32 32 32 ЗаО 80 40 40 40 За ЗаО 144 72 72 72 12

5 БД.04 ЗаО 108 68 34 34 40 ЗаО 108 68 34 34 40 2

6 БД.05 70 48 32 16 22 ЗаО 80 56 20 36 24 ЗаО 150 104 52 52 46 12

7 БД.06 64 32 16 16 32 Эк 106 72 40 32 34 Эк 170 104 56 48 66 12

8 БД.07 ЗаО 110 68 32 36 42 ЗаО 110 68 32 36 42 2

9 БД.08 ЗаО 52 32 12 20 20 ЗаО 80 40 18 22 40 ЗаО(2) 132 72 30 42 60 12

10 БД.09 ЗаО 72 36 12 24 36 ЗаО 72 36 12 24 36 1

11 БД.10 ЗаО 100 72 36 36 28 ЗаО 100 72 36 36 28 2

12 БД.11 ЗаО 90 68 32 36 22 ЗаО 90 68 32 36 22 1

13 БД.12 Эк 88 62 32 30 26 Эк 88 66 26 40 22 Эк(2) 176 128 58 70 48 12

14 ПД ЗаО 200 144 76 68 16 40 Эк 200 140 76 64 16 44 Эк ЗаО 400 284 152 132 32 84 12

15 ПД.01 Эк 200 140 76 64 16 44 Эк 200 140 76 64 16 44 2

16 ПД.02 ЗаО 200 144 76 68 16 40 ЗаО 200 144 76 68 16 40 1

(План)

(План)

2 9 11

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Эк(2) ЗаО(4) Эк(4) ЗаО(6) Эк(6) ЗаО(10)ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

ПРАКТИКИ

КАНИКУЛЫ

СеместрКаф.
Недель

41

Академических часов

Семестр 2

Академических часов

Итого за курсСеместр 1

Академических часов

Кон
такт.

Лек Пр

24

Недель
Всего

Кон
такт.

Лек
Контроль

Пр ИПИП Конс СР
Контр
оль

Кон
такт.

Наименование
Контроль

Всего Лек

№ Индекс
Контроль

Всего
НедельКонтр

оль

17

Пр ИП Конс СР Конс СР
Контр
оль

Базовые дисциплины

Математика

Иностранный язык

Основы безопасности жизнедеятельности

Физическая культура / Адаптивная
физическая культура

Информатика

Литература

География

Русский язык

Родная литература

Физика

Химия

История

Профильные дисциплины

Обществознание

Биология

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Обязательная нагрузка

Во взаимодействии с преподавателем

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)



КУРС 2     Учебный план ППССЗ СПО 'физ-ра.plx', код направления 49.02.01, год начала подготовки 2023

864 1026 1890

864 1026 1890

54 54 54

36 36 36

38.63 39.06 38.85

864 618 158 418 42 246
ТО: 16
Э: 1

1026 742 257 427 58 284
ТО: 19
Э: 1

1890 1360 415 845 100 530
ТО: 35
Э: 2

1 ОГСЭ.01 ЗаО 60 52 28 20 4 8 ЗаО 60 52 28 20 4 8 3

2 ОГСЭ.02 ЗаО 60 52 28 20 4 8 ЗаО 60 52 28 20 4 8 4

3 ОГСЭ.04 За 52 48 44 4 4 За 56 52 48 4 4 За(2) 108 100 92 8 8 34567

4 ОГСЭ.05 За 70 32 32 38 За 76 38 38 38 За(2) 146 70 70 76 345678

5 ОГСЭ.06 За 65 48 14 26 8 17 За 65 48 14 26 8 17 4

6 ЕН.01 Эк 102 78 22 50 6 24 Эк 102 78 22 50 6 24 3

7 ОП.10 За 96 72 20 48 4 24 За 96 72 20 48 4 24 3

8 ОП.01 79 66 24 36 6 13 Эк 92 60 24 30 6 32 Эк 171 126 48 66 12 45 34

9 ОП.05 За 55 36 20 12 4 19 Др 57 42 26 12 4 15 За Др 112 78 46 24 8 34 345678

10 ОП.06 49 34 20 10 4 15 Эк 65 53 28 18 7 12 Эк 114 87 48 28 11 27 34

11 ПМ.01 Др 127 101 55 40 6 26 Др 127 101 55 40 6 26 456

12 МДК.01.01 Др 127 101 55 40 6 26 Др 127 101 55 40 6 26 456

13 ПМ.02 301 200 24 166 10 101 Эк ЗаО 319 214 28 176 10 105 Эк ЗаО 620 414 52 342 20 206 345678

14 МДК.02.01 301 200 24 166 10 101 Эк 319 214 28 176 10 105 Эк 620 414 52 342 20 206 345678

15 ПМ.03 За ЗаО 109 82 54 19 9 27 За ЗаО 109 82 54 19 9 27 4

16 МДК.03.01 За 109 82 54 19 9 27 За 109 82 54 19 9 27 4

(План) 144 144 144 4 144 144 144 4

  УП.02.01 ЗаО 72 72 72 2 ЗаО 72 72 72 2 4

  УП.03.01 ЗаО 72 72 72 2 ЗаО 72 72 72 2 4

(План)

2 9 11

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Эк За(3) ЗаО Эк(3) За(3) ЗаО Др(2) Эк(4) За(6) ЗаО(2) Др(2)ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

Учебная практика

ПРАКТИКИ

Учебная практика

КАНИКУЛЫ

СеместрКаф.
Недель

41

Академических часов

Семестр 4

Академических часов

Итого за курсСеместр 3

Академических часов

Кон
такт.

Лек Пр

24

Недель
Всего

Кон
такт.

Лек
Контроль

Пр ИПИП Конс СР
Контр
оль

Кон
такт.

Наименование
Контроль

Всего Лек

№ Индекс
Контроль

Всего
НедельКонтр

оль

17

Пр ИП Конс СР Конс СР
Контр
оль

Основы философии

История

Иностранный язык

Физическая культура / адаптивная
физическая культура

Основы финансовой грамотности

Математика

Безопасность жизнедеятельности

Анатомия

Педагогика

Психология

Организация и проведение учебно-
тренировочных занятий и руководство
соревновательной деятельностью
спортсменов в избранном виде спорта

Избранный вид спорта с методикой
тренировки и руководства
соревновательной деятельностью
спортсменов

Организация физкультурно-спортивной
деятельности различных возрастных групп
населения

Базовые и новые физкультурно-
спортивные виды деятельности с методикой
оздоровительной тренировки

Методическое обеспечение организации
физкультурной и спортивной деятельности

Теоретические и прикладные аспекты
методической работы педагога по
физической культуре и спорту

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Обязательная нагрузка

Во взаимодействии с преподавателем

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)



КУРС 3     Учебный план ППССЗ СПО 'физ-ра.plx', код направления 49.02.01, год начала подготовки 2023

756 1026 1782

756 1026 1782

54 54 54

36 36 36

39.29 38.85 39.07

756 550 208 296 46 206
ТО: 14
Э: 1

1026 738 253 431 54 288
ТО: 19
Э: 1

1782 1288 461 727 100 494
ТО: 33
Э: 2

1 ОГСЭ.03 За 58 52 22 26 4 6 За 58 52 22 26 4 6 5

2 ОГСЭ.04 За 42 40 36 4 2 За 35 26 22 4 9 За(2) 77 66 58 8 11 34567

3 ОГСЭ.05 За 60 28 28 32 За 62 38 38 24 За(2) 122 66 66 56 345678

4 ОП.02 46 38 16 16 6 8 Эк 92 68 30 30 8 24 Эк 138 106 46 46 14 32 56

5 ОП.05 Эк 28 28 16 6 6 ЗаО 39 35 10 19 6 4 Эк ЗаО 67 63 26 25 12 4 345678

6 ОП.07 68 38 16 16 6 30 Эк 108 68 30 30 8 40 Эк 176 106 46 46 14 70 56

7 ОП.09 За 84 60 28 26 6 24 За 84 60 28 26 6 24 6

8 ПМ.01 ЗаО 160 112 96 10 6 48 Эк ЗаО 128 81 50 25 6 47 Эк ЗаО(2) 288 193 146 35 12 95 456

9 МДК.01.01 160 112 96 10 6 48 Эк 128 81 50 25 6 47 Эк 288 193 146 35 12 95 456

10 ПМ.02 Эк 294 214 42 158 14 80 ЗаО(3) 478 362 105 241 16 116 Эк ЗаО(3) 772 576 147 399 30 196 345678

11 МДК.02.01 Эк 200 150 18 126 6 50 ЗаО 226 160 33 121 6 66 Эк ЗаО 426 310 51 247 12 116 345678

12 МДК.02.02 94 64 24 32 8 30 ЗаО 252 202 72 120 10 50 ЗаО 346 266 96 152 18 80 567

(План) 72 72 72 2 180 180 180 5 252 252 252 7

  УП.01.01 ЗаО 72 72 72 2 ЗаО 72 72 72 2 5

 ПП.01.01 ЗаО 108 108 108 3 ЗаО 108 108 108 3 6

 ПП.02.01 ЗаО 72 72 72 2 ЗаО 72 72 72 2 68

(План)

2 8 10

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Эк(2) За(2) Эк(3) За(2) ЗаО(3) Эк(5) За(4) ЗаО(3)ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

ПРАКТИКИ

Учебная практика

Производственная практика

Производственная практика

КАНИКУЛЫ

СеместрКаф.
Недель

42

Академических часов

Семестр 6

Академических часов

Итого за курсСеместр 5

Академических часов

Кон
такт.

Лек Пр

25

Недель
Всего

Кон
такт.

Лек
Контроль

Пр ИПИП Конс СР
Контр
оль

Кон
такт.

Наименование
Контроль

Всего Лек

№ Индекс
Контроль

Всего
НедельКонтр

оль

17

Пр ИП Конс СР Конс СР
Контр
оль

Психология общения

Иностранный язык

Физическая культура / адаптивная
физическая культура

Физиология с основами биохимии

Педагогика

Теория и история физической культуры и
спорта

Основы биомеханики

Организация и проведение учебно-
тренировочных занятий и руководство
соревновательной деятельностью
спортсменов в избранном виде спорта

Избранный вид спорта с методикой
тренировки и руководства
соревновательной деятельностью
спортсменов

Организация физкультурно-спортивной
деятельности различных возрастных групп
населения

Базовые и новые физкультурно-
спортивные виды деятельности с методикой
оздоровительной тренировки

Организация физкультурно-спортивной
работы

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Обязательная нагрузка

Во взаимодействии с преподавателем

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)



КУРС 4     Учебный план ППССЗ СПО 'физ-ра.plx', код направления 49.02.01, год начала подготовки 2023

864 594 1458

864 594 1458

54 54 54

36 36 36

39.63 39.82 39.73

864 634 152 424 58 230
ТО: 16
Э: 1

594 438 150 246 42 156
ТО: 11

Э: 
1458 1072 302 670 100 386

ТО: 27
Э: 1

1 ОГСЭ.04 За 38 38 30 8 За 38 38 30 8 34567

2 ОГСЭ.05 За 64 32 32 32 За 48 22 22 26 За(2) 112 54 54 58 345678

3 ЕН.02 Эк 84 62 52 10 22 Эк 84 62 52 10 22 7

4 ОП.03 За 68 42 12 20 10 26 За 68 42 12 20 10 26 7

5 ОП.04 За 70 50 20 20 10 20 За 70 50 20 20 10 20 8

6 ОП.05 За 54 40 12 22 6 14 Эк 43 40 10 20 10 3 Эк За 97 80 22 42 16 17 345678

7 ОП.08 За 92 72 30 32 10 20 За 92 72 30 32 10 20 8

8 ПМ.02 Эк КР Др 556 420 128 268 24 136 Эк ЗаО(2) 341 254 90 152 12 87
Эк(2)

ЗаО(2) КР
Др

897 674 218 420 36 223 345678

9 МДК.02.01 КР Др 314 228 58 158 12 86 Эк 233 146 48 86 12 87 Эк КР Др 547 374 106 244 24 173 345678

10 МДК.02.02 Эк 172 122 36 74 12 50 Эк 172 122 36 74 12 50 567

11 МДК.02.03 70 70 34 36 ЗаО 108 108 42 66 ЗаО 178 178 76 102 78

(План) 252 108 108 144 7 252 108 108 144 7

 ПП.02.01 ЗаО 108 108 108 3 ЗаО 108 108 108 3 68

ПДП ЗаО 144 144 4 ЗаО 144 144 4 8

(План) 216 216 6 216 216 2

ГИА.01 144 144 4 144 144 4 8

ГИА.02 72 72 2 72 72 2 8

2 2

Защита выпускной квалификационной
работы

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Подготовка выпускной квалификационной
работы

Эк(2) За(3) КР Др Эк(2) За(2) ЗаО Эк(4) За(5) ЗаО КР ДрОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

Информатика и информационно-
коммуникационные технологии в
профессиональной деятельности

Физическая культура / адаптивная
физическая культура

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА
(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

Гигиенические основы физической
культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Правовое обеспечение профессиональной
деятельности

Организация физкультурно-спортивной
деятельности различных возрастных групп
населения

Базовые и новые физкультурно-
спортивные виды деятельности с методикой
оздоровительной тренировки

Организация физкультурно-спортивной
работы

Лечебная физическая культура и массаж

ПРАКТИКИ

Производственная практика

КАНИКУЛЫ

СеместрКаф.
Недель

37

Академических часов

Семестр 8

Академических часов

Итого за курсСеместр 7

Академических часов

Кон
такт.

Лек Пр

24

Недель
Всего

Кон
такт.

Лек
Контроль

Пр ИПИП Конс СР
Контр
оль

Кон
такт.

Наименование
Контроль

Всего Лек

№ Индекс
Контроль

Всего
НедельКонтр

оль

17

Пр ИП Конс СР Конс СР
Контр
оль

Иностранный язык

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Обязательная нагрузка

Во взаимодействии с преподавателем

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)



- - - -
Общий объем в

семестре

Считать в
плане

Индекс Наименование Семестр/ Курс з.е. Часов

СО.Среднее (полное) общее образование

1 80

2 92

1 84

2 198

1 64

2 80

+ БД.04 Основы безопасности жизнедеятельности 2 108

1 70

2 80

1 64

2 106

+ БД.07 География 2 110

1 52

2 80

+ БД.09 Родная литература 1 72

+ БД.10 Физика 2 100

+ БД.11 Химия 1 90

1 88

2 88

+ ПД.01 Обществознание 2 200

+ ПД.02 Биология 1 200

ОГСЭ.Общий гуманитарный и социально-экономический цикл

+ ОГСЭ.01 Основы философии 3 60

+ ОГСЭ.02 История 4 60

+ ОГСЭ.03 Психология общения 5 58

3 52

4 56

5 42

+ БД.01 Иностранный язык

+ БД.02 Математика

+ БД.03 Физическая культура / Адаптивная физическая культура

+ БД.05 Информатика

+ БД.06 Литература

+ БД.08 Русский язык

+ БД.12 История

+ ОГСЭ.04 Иностранный язык

ПРАКТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА     Учебный план ППССЗ СПО 'физ-ра.plx', код направления 49.02.01, год начала подготовки 2023



Объем практической подготовки (акад. час)

Итого
Лек пр.
подгот

Пр пр.
подгот

ИП пр.
подгот

Конс пр.
подгот

СР пр.
подгот

Контроль
пр.

подгот

СО.Среднее (полное) общее образование

ОГСЭ.Общий гуманитарный и социально-экономический цикл

ПРАКТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА     Учебный план ППССЗ СПО 'физ-ра.plx', код направления 49.02.01, год начала подготовки 2023



- - - -
Общий объем в

семестре

Считать в
плане

Индекс Наименование Семестр/ Курс з.е. Часов

6 35

7 38

3 70

4 76

5 60

6 62

7 64

8 48

+ ОГСЭ.06 Основы финансовой грамотности 4 65

ЕН.Математический и общий естественнонаучный цикл

+ ЕН.01 Математика 3 102

+ ЕН.02
Информатика и информационно-коммуникационные технологии в
профессиональной деятельности

7 84

ОП.Общепрофессиональные дисциплины

+ ОП.10 Безопасность жизнедеятельности 3 96

3 79

4 92

5 46

6 92

+ ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта 7 68

+ ОП.04 Основы врачебного контроля 8 70

3 55

4 57

5 28

6 39

7 54

8 43

3 49

4 65

5 68

+ ОГСЭ.04 Иностранный язык

+ ОГСЭ.05 Физическая культура / адаптивная физическая культура

+ ОП.01 Анатомия

+ ОП.02 Физиология с основами биохимии

+ ОП.05 Педагогика

+ ОП.06 Психология

+ ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ПРАКТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА     Учебный план ППССЗ СПО 'физ-ра.plx', код направления 49.02.01, год начала подготовки 2023



Объем практической подготовки (акад. час)

Итого
Лек пр.
подгот

Пр пр.
подгот

ИП пр.
подгот

Конс пр.
подгот

СР пр.
подгот

Контроль
пр.

подгот

ЕН.Математический и общий естественнонаучный цикл

ОП.Общепрофессиональные дисциплины
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- - - -
Общий объем в

семестре

Считать в
плане

Индекс Наименование Семестр/ Курс з.е. Часов

6 108

+ ОП.08 Правовое обеспечение профессиональной деятельности 8 92

+ ОП.09 Основы биомеханики 6 84

ПМ.Профессиональные модули

4 127

5 160

6 128

+   УП.01.01 Учебная практика 5 72

+  ПП.01.01 Производственная практика 6 108

3 301

4 319

5 200

6 226

7 314

8 233

5 94

6 252

7 172

7 70

8 108

+   УП.02.01 Учебная практика 4 72

6 72

8 108

+ ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

+   МДК.01.01
Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства
соревновательной деятельностью спортсменов

+   МДК.02.01
Базовые и новые физкультурно- спортивные виды деятельности с
методикой оздоровительной тренировки

+   МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

+   МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

+  ПП.02.01 Производственная практика
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Объем практической подготовки (акад. час)

Итого
Лек пр.
подгот

Пр пр.
подгот

ИП пр.
подгот

Конс пр.
подгот

СР пр.
подгот

Контроль
пр.

подгот

ПМ.Профессиональные модули
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- - - -
Общий объем в

семестре

Считать в
плане

Индекс Наименование Семестр/ Курс з.е. Часов

+   МДК.03.01
Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога
по физической культуре и спорту

4 109

+   УП.03.01 Учебная практика 4 72

+ ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 8 144

ГИА.Государственная итоговая аттестация

+ ГИА.01 Подготовка выпускной квалификационной работы 8 144

+ ГИА.02 Защита выпускной квалификационной работы 8 72

ПРАКТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА     Учебный план ППССЗ СПО 'физ-ра.plx', код направления 49.02.01, год начала подготовки 2023



Объем практической подготовки (акад. час)

Итого
Лек пр.
подгот

Пр пр.
подгот

ИП пр.
подгот

Конс пр.
подгот

СР пр.
подгот

Контроль
пр.

подгот

ГИА.Государственная итоговая аттестация

ПРАКТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА     Учебный план ППССЗ СПО 'физ-ра.plx', код направления 49.02.01, год начала подготовки 2023



Название практики Курс
Сем.
курса

Кафедра +
Продолжительнос

ть (недель)
Студ.

Часов

на студента
на студента в

неделю
на подгруппу

на подгруппу
в неделю

Вид практики: Учебная практика

Учебная практика 2 2 2

Учебная практика 2 2 2

Учебная практика 3 1 2

Вид практики: Производственная практика

Производственная практика 3 2 3

Производственная практика 3 2 2

Производственная практика 4 2 3

Вид практики: Преддипломная практика

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА
(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

4 2 4

Итого по факту

Итого по плану 18
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Вид Курс Сем Каф. Студ. Замечания
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Не менее Обяз.ч. Вар.ч. Факт Не менее Факт

Итого по ОП 5724 1512 7236 4824 2106 864 1242 1890 864 1026 1782 756 1026 1458 864 594

ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 2106 2106 1404 2106 864 1242

НО Начальное общее образование

ОО Основное общее образование

СО Среднее (полное) общее образование 2106 2106 1404 2106 864 1242

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 3618 1512 5130 3420 1890 864 1026 1782 756 1026 1458 864 594

ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-
экономический цикл

786 60 846 554 439 182 257 257 160 97 150 102 48

ЕН
Математический и общий естественнонаучный
цикл

186 186 124 102 102 84 84

П Профессиональный цикл 2646 1452 4098 2742 1349 580 769 1525 596 929 1224 678 546

ОП Общепрофессиональные дисциплины 928 357 1285 815 493 279 214 465 142 323 327 122 205

ПМ Профессиональные модули 1718 1095 2813 1927 856 301 555 1060 454 606 897 556 341

ГИА Государственная итоговая аттестация 216 216 216 216

36 36

-

Курс 1 Курс 3 Курс 4

Сем. 8

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

  ЗАЧЕТ (За)

  ЭКЗАМЕН (Эк)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ДРУГИЕ ФОРМЫ КОНТРОЛЯ (Др)

ОП Обязательная нагрузка (акад.час/нед)

Обязательные формы контроля

36

10

6

4

2 4

6

36- 36

-

- 54 54

Период атт. - - -

-Период гос.эк. -

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Сем. 7ВсегоСем. 6Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4 Всего Сем. 5

- 5454

-

2 1

1 1

12

3

4

5

3

2

5

3

36

2 2

2

3

-36 36

4

4

6

1

3

1

3

3

3 1

2

2

5

4

6

36--

Обязательная нагрузка

Всего Сем. 1 Сем. 2

Максимальная нагрузка

- 54 54 - 54 54Период ТО 54









Номер Аббревиатура Название кафедры

2 Технические системы жилищно-коммунального хозяйства и сферы услуг

3 Радиоэлектронные и электротехнические системы и комплексы

4 Информационные системы и радиотехника

5 Строительство и техносферная безопасность

7 Техника и технологии автомобильного транспорта

11 Математика и прикладная информатика

12 Естественнонаучные дисциплины

14 Коммерческое и финансовое право

16 Экономика и менеджмент

19 Информатика

20 Иностранные языки

21 Физическая культура и спорт

22 Конструирование, технологии и дизайн

26 Гражданское право и процесс

28 Теория государства и права

32 Резерв

33 Трудовое право и право социального обеспечения

34 Конституционное и муниципальное право

35 Православная культура и теология

36 Социально-гуманитарные дисциплины

37 Уголовно-правовые дисциплины

38 Колледж экономики и сервиса

39 Сервис, туризм и индустрия гостеприимства

40 Управление и предпринимательство
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