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1. Перечень компетенций и индикаторов достижения компетенций с указанием соотнесенных с ними запланированных результатов обучения по дисциплине. Описание критериев и шкал оценивания результатов обучения по дисциплине.
Код и формулировка компетенции: Способен к выявлению специфики психического функционирования человека с учетом возрастных и индивидуальных особенностей развития, кризисов и факторов риска, его принадлежности к гендерной, этнической и другим социальным группам (ПК-2);

	Код и наименование индикатора достижения компетенции
	Результаты обучения по дисциплине
	Критерии оценивания результатов обучения (Дифзачет)

	
	
	2 (Неудовлетворительно)
	3 (Удовлетворительно)
	4 (Хорошо)
	5 (Отлично)

	ПК-2.1. Демонстрирует понимание специфики психического функционирования человека с учетом возрастных и индивидуальных особенностей развития, кризисов и факторов риска, его принадлежности к гендерной, этнической и другим социальным группам; знание методов ее диагностики
	Знает закономерности развития семьи, специфику психического функционирования человека с учетом семейных отношений
	Знания не сформированы
	Знания недостаточно сформированы, несистемны
	Знания сформированы, но имеют отдельные пробелы и неточности
	Знания полностью сформированы

	ПК-2.2. Осуществляет анализ психических фактов и интерпретирует их с учетом специфики психического функционирования человека; подбирает соответствующие методы диагностики
	Умеет анализировать и интерпретировать специфику психического функционирования человека с учетом закономерностей развития семьи и особенностей семейных отношений
	Умения не сформированы
	Умения не полностью сформированы
	Умения в основном сформированы
	Умения полностью сформированы

	ПК-2.3. Выявляет специфику психического функционирования человека с учетом возрастных и индивидуальных особенностей развития, кризисов и факторов риска, его принадлежности к гендерной, этнической и другим социальным группам
	Владеет навыками выявления специфики психического функционирования человека с учетом закономерностей развития семьи и особенностей семейных отношений
	Владение навыками не сформировано
	Владение навыками неуверенное
	Владение навыками в основном сформировано
	Владение навыками уверенное


Код и формулировка компетенции: Способен осуществлять психологическое консультирование субъектов образовательного процесса (ПК-3);

	Код и наименование индикатора достижения компетенции
	Результаты обучения по дисциплине
	Критерии оценивания результатов обучения (Дифзачет)

	
	
	2 (Неудовлетворительно)
	3 (Удовлетворительно)
	4 (Хорошо)
	5 (Отлично)

	ПК-3.1. Обладает теоретическими и технологическими знаниями психологического консультирования субъектов образовательного процесса
	Знает теоретико-методологические основы, виды, методы и техники психологического консультирования
	Знания не сформированы
	Знания недостаточно сформированы, несистемны
	Знания сформированы, но имеют отдельные пробелы и неточности
	Знания полностью сформированы

	ПК-3.2. Применяет различные методы и техники психологического консультирования субъектов образовательного процесса
	Умеет применять различные методы и техники психологического консультирования 
	Умения не сформированы
	Умения не полностью сформированы
	Умения в основном сформированы
	Умения полностью сформированы

	ПК-3.3. Организует и осуществляет психологическое консультирование субъектов образовательного процесса; применяет разнообразные технологии психологического консультирования
	Владеет навыками организации и осуществления психологического консультирование участников образовательного процесса; навыками применения разнообразных технологий
	Владение навыками не сформировано
	Владение навыками неуверенное
	Владение навыками в основном сформировано
	Владение навыками уверенное


При оценке ответа на дифференцированном зачете максимальное внимание должно уделяться тому, насколько полно раскрыто содержание материала, четко и правильно даны определения, раскрыто содержание понятий, верно ли использованы научные термины, насколько ответ самостоятельный, использованы ли ранее приобретенные знания, раскрыты ли раскрыты причинно-следственные связи, насколько высокий уровень умения оперирования научными категориями, анализа информации, владения навыками практической деятельности.

Критерии оценки:
«отлично» выставляется студенту, если студент дал полные, развернутые ответы на все теоретические вопросы билета, продемонстрировал знание функциональных возможностей, терминологии, основных элементов, умение применять теоретические знания при выполнении практических заданий. Студент без затруднений ответил на все дополнительные вопросы. Практическая часть работы выполнена полностью без неточностей и ошибок;

«хорошо» выставляется студенту, если студент раскрыл в основном теоретические вопросы, однако допущены неточности в определении основных понятий. При ответе на дополнительные вопросы допущены небольшие неточности. При выполнении практической части работы допущены несущественные ошибки;

«удовлетворительно» выставляется студенту, если при ответе на теоретические вопросы студентом допущено несколько существенных ошибок в толковании основных понятий. Логика и полнота ответа страдают заметными изъянами. Заметны пробелы в знании основных методов. Теоретические вопросы в целом изложены достаточно, но с пропусками материала. Имеются принципиальные ошибки в логике построения ответа на вопрос. Студент не решил задачу или при решении допущены грубые ошибки;

«неудовлетворительно» выставляется студенту, если ответ на теоретические вопросы свидетельствует о непонимании и крайне неполном знании основных понятий и методов. Обнаруживается отсутствие навыков применения теоретических знаний при выполнении практических заданий. Студент не смог ответить ни на один дополнительный вопрос.

2. Контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценивания результатов обучения по дисциплине. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания результатов обучения по дисциплине.
	Код и наименование индикатора достижения компетенции
	Результаты обучения по дисциплине
	Оценочные средства

	ПК-2.1. Демонстрирует понимание специфики психического функционирования человека с учетом возрастных и индивидуальных особенностей развития, кризисов и факторов риска, его принадлежности к гендерной, этнической и другим социальным группам; знание методов ее диагностики
	Знает закономерности развития семьи, специфику психического функционирования человека с учетом семейных отношений
	Тестирование, Конспект, Сообщение, Семинар

	ПК-2.2. Осуществляет анализ психических фактов и интерпретирует их с учетом специфики психического функционирования человека; подбирает соответствующие методы диагностики
	Умеет анализировать и интерпретировать специфику психического функционирования человека с учетом закономерностей развития семьи и особенностей семейных отношений
	Тестирование, Лабораторная работа

	ПК-2.3. Выявляет специфику психического функционирования человека с учетом возрастных и индивидуальных особенностей развития, кризисов и факторов риска, его принадлежности к гендерной, этнической и другим социальным группам
	Владеет навыками выявления специфики психического функционирования человека с учетом закономерностей развития семьи и особенностей семейных отношений
	Кейс-задания

	ПК-3.1. Обладает теоретическими и технологическими знаниями психологического консультирования субъектов образовательного процесса
	Знает теоретико-методологические основы, виды, методы и техники психологического консультирования
	Тестирование, Семинар, Сообщение, Конспект

	ПК-3.2. Применяет различные методы и техники психологического консультирования субъектов образовательного процесса
	Умеет применять различные методы и техники психологического консультирования 
	Тестирование, Лабораторная работа

	ПК-3.3. Организует и осуществляет психологическое консультирование субъектов образовательного процесса; применяет разнообразные технологии психологического консультирования
	Владеет навыками организации и осуществления психологического консультирование участников образовательного процесса; навыками применения разнообразных технологий
	Кейс-задания


Средством оценки сформированности компетенций по дисциплине является дифференцированный зачет.
Тестовые задания

Описание тестовых заданий: тестовые задания включают тесты закрытого типа (с одним правильным ответом), тесты на установлении последовательности и на установление соответствия. Оценка за выполнение тестовых заданий выставляется на основании процента заданий, выполненных студентами в процессе прохождения промежуточного и рубежного контроля знаний

Методические материалы, определяющие процедуру оценивания выполнения тестовых заданий

Описание методики оценивания выполнения тестовых заданий: оценка за выполнение тестовых заданий ставится на основании подсчета процента правильно выполненных тестовых заданий.

Критерии оценки:
- 9-10 баллов выставляется студенту, если процент правильно выполненных тестовых заданий составляет 81 – 100 %;

- 7-8 баллов выставляется студенту, если процент правильно выполненных тестовых заданий составляет 61 – 80 %;

- 4-6 баллов выставляется студенту, если процент правильно выполненных тестовых заданий составляет 41 – 60 %;

- до 4 баллов выставляется студенту, если процент правильно выполненных тестовых заданий составляет 40 %.
Тестовые задания - Приложение 1

Сообщение

Сообщение - публичное выступление или документ, которые содержат информацию и отражают суть вопроса или исследования применительно к данной ситуации

Методические материалы, определяющие процедуру оценивания сообщения

Описание методики оценивания выполнения сообщения:

При оценке сообщения максимальное внимание должно уделяться тому, насколько полно раскрыто содержание материала, четко и правильно даны определения, раскрыто содержание понятий, верно использованы научные термины.

Критерии оценки

2 балла выставляется студенту, если полно раскрыто содержание материала; четко и правильно даны определения, раскрыто содержание понятий; для доказательства использованы аргументы; ответ самостоятельный, использованы ранее приобретенные знания; четко прослеживается межпредметная связь; ответ диалектический, раскрыты причинно-следственные связи.

1 балл выставляется студенту, если раскрыто основное содержание материала; в основном правильно даны определения понятий; ответ самостоятельный; для доказательства используются аргументы, допущены незначительные нарушения в последовательности изложения.

0 баллов выставляется студенту, если не усвоено основное содержание учебного материала, изложено фрагментарно, не последовательно; допущены значительные ошибки и неточности в оформлении высказываний; демонстрируются очень низкий уровень умения воспроизводить связные высказывания по теме.

Сообщение - Приложение 2

Кейс-задания

Описание кейс-заданий: кейс-задание представляет собой ситуационную задачу, требующую осмысления, анализа, а затем решения. Решение кейс-задания должно быть аргументированным, содержать пояснения.

Методические материалы, определяющие процедуру оценивания выполнения кейс-заданий

Описание методики оценивания: при оценке решения кейс-задания наибольшее внимание должно быть уделено тому, насколько полно раскрыто содержание материала, четко и правильно даны ли определения, раскрыто содержание понятий, верно ли использованы научные термины, использованы ли аргументированные доказательства, опыт деятельности, использованы ли ранее приобретенные знания, раскрыты ли причинно-следственные связи, насколько высок уровень умения оперирования научными категориями, анализа информации, владения навыками практической деятельности.

Критерии оценки (в баллах):

- 2 балла выставляется студенту, если задание грамотно проанализировано, установлены причинно-следственные связи, демонстрируются умения работать с источниками информации, владение навыками практической деятельности, найдено оптимальное решение кейс-задание;

- 1 балл выставляется студенту, если задание проанализировано поверхностно, не установлены причинно-следственные связи, демонстрируются слабые умения работать с источниками информации, неуверенное владение навыками практической деятельности, найдено решение кейс-задания, но имеет значительные недочеты;

- 0 баллов выставляется студенту, если задание не проанализировано, не установлены причинно-следственные связи, демонстрируется отсутствие умения работать с источниками информации, не сформированы навыки практической деятельности, решение кейс-задания не найдено.

Кейс-задания - Приложение 3

Конспект

Методические материалы, определяющие процедуру оценивания выполнения конспекта

Конспект

Описание методики оценивания: при оценке написания студентом конспекта максимальное внимание следует уделять следующим аспектам: насколько полно в раскрыто содержание материала, четко и правильно даны определения, раскрыто содержание понятий; верно использованы научные термины; демонстрируются высокий уровень умения оперировать научными категориям и понятиями, анализировать теоретическую и практическую информацию; объем текста оптимальный; логическое построение и связность текста, полнота и глубина изложения материала (наличие ключевых положений, мыслей), визуализация информации как результат ее обработки (таблицы, схемы, рисунки), оформление (аккуратность, соблюдение структуры оригинала).

Критерии оценки:

5 баллов – оцениваются конспекты, содержание которых основано на глубоком и всестороннем знании темы, изученной литературы, изложено логично, аргументировано и в полном объеме. Основные понятия, выводы и обобщения сформулированы убедительно и доказательно, полно раскрыто содержание материала; четко и правильно даны определения, раскрыто содержание понятий; верно использованы научные термины; демонстрируются высокий уровень умения оперировать научными категориями, анализировать информацию, владение навыками практической деятельности; объем текста оптимальный, текст построен логично и последовательно, материал рассмотрен полно и глубоко (наличие ключевых положений, мыслей), используются элементы визуализация информации как результат ее обработки (таблицы, схемы, рисунки), оформление аккуратное.

4 балла – оцениваются конспекты, в которых раскрыто основное содержание материала; в основном правильно даны определения понятий и использованы научные термины; но в определении понятий допущены неточности, имеются незначительные нарушения в последовательности изложения; небольшие недостатки при использовании научных терминов; объем текста оптимальный, текст построен логично, ключевые положения не все выделены достаточно четко, оформление аккуратное.

3 балла – оцениваются конспекты, в которых отражено, только основное, но непоследовательное содержание материала; определения понятий недостаточно четкие; уровень умения оперировать научными категориями, анализировать информацию невысокий, наблюдаются пробелы и неточности; имеются значительные пробелы в изложении материала, выводы слабо аргументированы, в содержании допущены теоретические ошибки. Объем текста очень небольшой или наоборот превышает требуемый, ключевые положения не выделены. Имеются недочеты в оформлении.

0-2 балла – оцениваются конспекты, в которых не изложено основное содержание материала, изложение фрагментарное, не последовательное; определения понятий не четкие; уровень умения оперировать научными категориями, анализировать информацию, владения навыками практической деятельности очень низкий. Имеются недочеты в оформлении.

Конспект - Приложение 4

Вопросы для семинаров

Методические материалы, определяющие процедуру оценивания ответа на семинаре

При оценивании ответа на семинаре следует уделять внимание тому, насколько полно раскрыто содержание материала, четко и правильно даны определения, раскрыто ли содержание понятий, верно ли использованы научные термины; использованы ли при ответе ранее приобретенные знания; раскрыты ли в процессе причинно-следственные связи; демонстрируются высокий уровень умения оперировать знаниями, анализировать информацию.

Критерии оценки (в баллах):

- 5 баллов выставляется студенту, если полно раскрыто содержание материала; четко и правильно даны определения, раскрыто содержание понятий; верно использованы научные термины; ответ самостоятельный, использованы ранее приобретенные знания; раскрыты причинно-следственные связи; демонстрируются высокий уровень умения оперировать научными категориями, анализировать информацию;

- 4 балла выставляется студенту, если раскрыто основное содержание материала; в основном правильно даны определения понятий и использованы научные термины; ответ самостоятельный; определения понятий неполные, допущены незначительные нарушения в последовательности изложения; небольшие недостатки при использовании научных терминов; демонстрируются хороший уровень умения оперировать научными категориями, анализировать информацию;

- 3 балла выставляется студенту, если недостаточно раскрыто основное содержание учебного материала, не последовательно; определения понятий недостаточно четкие; допущены ошибки и неточности в использовании научной терминологии определения понятий; уровень умения оперировать научными категориями, анализировать информацию низкий;

- 0-2 балла выставляется студенту, если не раскрыто содержание учебного материала, изложено фрагментарно, определения понятий не четкие; допущены значительные ошибки в использовании научной терминологии определения понятий; уровень умения оперировать научными категориями, анализировать информацию очень низкий.

Вопросы для семинаров - Приложение 5

Лабораторная работа

Методические материалы, определяющие процедуру оценивания выполнения лабораторных работ

Описание методики оценивания выполнения лабораторных работ: оценка за выполнение заданий ставится на основании знания теоретического материала по теме лабораторной работы, умений и навыков применения знаний на практике, работы с оборудованием, анализировать результаты лабораторной работы.

Критерии оценки:
- 5 баллов выставляется студенту, если демонстрируются знания темы, цели и задач лабораторной работы, хода работы, применяемых методик исследования; демонстрируется полное знание теоретического материала по теме лабораторной работы (в процессе обсуждения, при ответе на контрольные вопросы); демонстрируются умения и навыки работы с оборудованием, применения знания на практике, анализа результатов лабораторной работы и формулирование выводов, владение навыками прикладной деятельности;

- 4 балла выставляется студенту, если демонстрируются знания темы, цели и задач лабораторной работы, хода работы, имеются пробелы в знании применяемых методик исследования; демонстрируется неполное знание фактического материала по теме лабораторной работы (в процессе обсуждения, при ответе на контрольные вопросы); демонстрируются некоторые недостатки умения работать с оборудованием, применять знания на практике, недостатки владения навыками прикладной деятельности и способности анализировать результаты лабораторной работы, формулировать выводы, прослеживать причинно-следственные связи;

- 3 балла выставляется студенту, если демонстрируются неполные знания цели и задач лабораторной работы, хода работы, применяемых методик исследования; демонстрируется неполное, несистемное знание теоретического материала по теме лабораторной работы (в процессе обсуждения, при ответе на контрольные вопросы); демонстрируются заметные недостатки в умении работать с оборудованием, применять знания на практике, недостаточно владеет навыками прикладной деятельности, способностью анализировать результаты лабораторной работы и формулировать выводы, прослеживать причинно-следственные связи;

- 0-2 балла выставляется студенту, если демонстрируются полное или почти полное отсутствие знания цели и задач лабораторной работы, хода работы, применяемых методик исследования; демонстрируется полное или почти полное отсутствие знания теоретического материала по теме лабораторной работы (в процессе обсуждения, при ответе на контрольные вопросы); демонстрируются значительные недостатки умения работать с оборудованием, применять знания на практике, владения навыками прикладной деятельности, способности анализировать результаты лабораторной работы и формулировать выводы, прослеживать причинно-следственные связи.

Лабораторная работа - Приложение 6

Дифференцированный зачет

Методические материалы, определяющие процедуру оценивания выполнения дифзачета

При оценке ответа на зачете максимальное внимание должно уделяться тому, насколько полно раскрыто содержание материала, четко и правильно даны определения, раскрыто содержание понятий, верно ли использованы научные термины, насколько ответ самостоятельный, использованы ли ранее приобретенные знания, раскрыты ли раскрыты причинно-следственные связи, насколько высокий уровень умения оперирования научными категориями, анализа информации, владения навыками практической деятельности.

Критерии оценки: 
- 5 выставляется студенту, если студент дал полные, развернутые ответы на все теоретические вопросы, продемонстрировал знание функциональных возможностей, терминологии, основных элементов, умение применять теоретические знания при выполнении практических заданий. Студент без затруднений ответил на все дополнительные вопросы. Практическая часть работы выполнена полностью без неточностей и ошибок;

- 4 выставляется студенту, если студент раскрыл в основном теоретические вопросы, однако допущены неточности в определении основных понятий. При ответе на дополнительные вопросы допущены небольшие неточности. При выполнении практической части работы допущены несущественные ошибки;

- 3 выставляется студенту, если при ответе на теоретические вопросы студентом допущено несколько существенных ошибок в толковании основных понятий. Логика и полнота ответа страдают заметными изъянами. Заметны пробелы в знании основных методов. Теоретические вопросы в целом изложены достаточно, но с пропусками материала. Имеются принципиальные ошибки в логике построения ответа на вопрос. Студент не решил задачу или при решении допущены грубые ошибки;

- 2 выставляется студенту, если ответ на теоретические вопросы свидетельствует о непонимании и крайне неполном знании основных понятий и методов. Обнаруживается отсутствие навыков применения теоретических знаний при выполнении практических заданий. Студент не смог ответить ни на один дополнительный вопрос.

Дифференцированный зачет - Приложение 7

Приложение 1

Тестовые задания

ПК-2 Демонстрирует понимание специфики психического функционирования человека с учетом возрастных и индивидуальных особенностей развития, кризисов и факторов риска, его принадлежности к гендерной, этнической и другим социальным группам; знание методов ее диагностики
Тестовые задания на уровень «Знать»

Задание№1 (выберите один вариант ответа)

Наиболее распространѐнной моделью семьи является:

А) разветвлѐнная;

Б) неполная;

В) нуклеарная;

Г) смешанная.

Задание№2 (выберите несколько вариантов ответа)

Семью характеризуют следующие параметры:

А) дееспособность;

Б) единство взглядов;

В) активность;

Г) отсутствие конфликтов

Задание №3 (выберите несколько вариантов ответа)

Функции семьи:

А) коммуникативная;

Б) питательная;

В) организационная;

Г) репродуктивная.

Задание №4 (выберите несколько вариантов ответа)

Основными подсистемами семьи являются:

А) прародители;

Б) муж-жена;

В) сиблинги;

Г) отец-сын.

Тестовые задания на уровень «Уметь»

Задание №5 (выберите варианты согласно тексту задания)

Найдите соответствие между понятием и его определением 

А) благополучные семьи 

Б) дисгармоничные семьи  

В) нуклеарные семьи

Г) эгалитарные семьи   

1)в которых выполнение функций нарушено, в силу чего в родительской, супружеской, материально-бытовой и других сферах жизнедеятельности не достигаются цели членов семьи и общества в целом;

2) нет чѐтко выраженных семейных глав и где преобладает ситуативное разделение власти;

3) семьи, проблемы которых, вызваны внутренними противоречиями, которые связаны с изменяющимися условиями жизнедеятельности в обществе;

4) муж, жена и их дети.

ПК-3. Способен осуществлять психологическое консультирование субъектов образовательного процесса

Тестовые задания на уровень «Знать»

Задание №6 (выберите несколько вариантов ответа)

Детско-родительские отношения характеризуются:

А) потребностями в социальном контакте;

Б) привязанностью ребѐнка к родителями;

В) принятием родителем ребѐнка;

Г) способом разрешения проблемных и конфликтных ситуаций.

Задание №7 (выберите один вариант ответа)

Согласно Фромму, любовь это:

А) установка, ориентация характера, задающее отношение человека к миру вообще, а также форма проявления чувства заботы, ответственности и т.п. к др. людям;

Б) половое влечение к представителю противоположного пола;

В) избирательное отношение к представителю противоположного пола как к уникальной це-лостной личности;

Г) влечение, которое мы испытываем к другим людям, связанное чаще всего с внешними особенностями. 

Задание №8 (выберите несколько вариантов ответа)

Факторами семейного благополучия можно назвать:

А) трудовая стабильность;

Б) психобиологическая совместимость;

В) личностные особенности;

Г) степень привязанности.

Задание №9(выберите один вариант ответа)

Главным фактором, влияющим на конфликтность супружеских отношений, психологи считают: 

А) состояние «нервного срыва» у одного из супругов;

Б) кризисные периоды в развитии семьи;

В) разные интересы, хобби и т.п.;

Г) заболевание одного из супругов.

Задание №10 (выберите один вариант ответа)

Супружеская измена это:

А) внебрачный контакт и связь;

Б) поиск нового любовного переживания;

В) средство от скуки;

Г) месть за измену.

Задание №11 (выберите один вариант ответа)

Под «разводом» понимают:

А) серьѐзную травму, которая усугубляется необходимостью полностью реорганизовать 

жизнь;

Б) разочарование одного или обоих супругов в семейной жизни;

В) разрыв отношений в юридическом, экономическом и психологическом плане;

Г) продуманным событием.

Задание №12(выберите несколько вариантов ответа)

Под мотивами развода понимают:

А) проявление взаимного недовольства и неприязни;

Б) вмешательство родителей;

В) вступление в брак без любви или легкомысленное вступление в брак;

Г) пьянство (алкоголизм);

Задание №13 (выберите один вариант ответа)

Для того, чтобы ребѐнок легче пережил развод родителей необходимо:

А) чтобы он ни в чѐм не нуждался;

Б) сохранить прежние отношения с обоими родителями;

В) рассказать правду о происходящем между родителями;

Г) сократить общение с виновником развода.

Задание №14 (выберите один вариант ответа)

Семейное консультирование это:

А) специально организованное общение психолога с семьѐй;

Б) процесс, возникающий между человеком (семьѐй), обратившемуся за помощью к консультанту;

В) актуализирование внутренних сил семьи (члена семьи);

Г) разновидность семейной терапии, имеющая свои отличительные признаки и границы и иной объѐм вмешательства.

Задание №15 (выберите один вариант ответа)

Задачами семейного консультирования являются:

А) установление справедливости в семье;

Б) улучшение внутрисемейных отношений;

В) развитие способности к взаимопониманию и эмпатии в семье;

Г) анализ промежуточных и конечных результатов совместной работы психолога-консультанта с семьѐй.

Задание №16 (Выберите несколько вариантов ответа)

В наши дни включѐнность в семью перестала быть необходимым фактором физического и духовного выживания личности потому, что:

А) личность стала относительно независимой;

Б) многие женщины не воспринимают рождение ребѐнка как исключительно брачный атрибут;

В) карьера важнее (посвящают себя работе);

Г) снизился показатель уровня здоровья населения. 

Задание №17 (выберите один вариант ответа)

Если жалобы, касающиеся поведения ребѐнка в семье и вне еѐ, обоснованны, при этом отношение к ребѐнку со стороны родителей в пределах нормального, то объектом работы становится:

А) родитель;

Б) супруги;

В) ребѐнок;

Г) родители и ребѐнок.

Тестовые задания на уровень «Уметь»
Задание №18 (выберите варианты согласно тексту задания)

Найдите соответствие между понятием и его определением:

А) гипопротекция 

Б) эмоциональное отвержение 

В) привязанность к родителям 

Г) эгоцентрическое воспитание

1) форма эмоциональной коммуникации, взаимодействия, общения с родителями;

2) недостаток опеки, контроля, безнадзорность;

3)  культивирования внимания всех членов семьи на ребѐнке, часто в ущерб другим детям или членам семьи; 

4) ребѐнка считают обузой, его потребности игнорируются, допускается жестокое обращение.

Задание №19 (выберите варианты согласно тексту задания)

Найдите соответствие между понятием и его определением 

А) тираническая ревность 

Б) обращѐнная ревность 

В) привитая ревность   

Г) ущемлѐнная ревность (ревность от ущемления)

1) возникает у людей упрямых, деспотичных, самодоволь-ных, мелочных, эмоционально холодных. Ревнивцы предъяв-ляют окружающим очень высокие требования, они не спо-собны пойти на компромисс; 

2) свойственна людям с тревожно-мнительным характером, неуверенных в себе, с комплексом неполноценности, склон-ных преувеличить неприятности и опасность;

3)  –  представляет результат собственных тенденций невер-ности;

4) зарождается под влиянием жизненного опыта. Если человек воспитывается в духе недоверия к другим и внушают, что «все женщины или мужчины одинаковые», то он начинает ждать подтверждения этой мысли и от своего партнѐра, и со-ответствующим образом к нему относится.

Задание №20 (выберите варианты согласно тексту задания)

Найдите соответствие между понятием и его определением:

А) добрачное и предбрачное консультирование 

Б) семейный диагноз 

В) семейная терапия 

Г) диагностический этап консультирования

1) модификация отношений между членами семьи как системы с помощью специальных методов с целью преодоления семейных проблем и повышения функциональности семейной системы;

2) отбор и применение средств, которые позволяют создать условия, стимулирующие позитивные изменения в семейных отношениях и способствующие овладению способами продуктивного взаимодействия;

3) устранение дефицита психологических знаний, необходимых молодым людям для эффективного взаимодействия с предбрачным, а в будущем и с брачным партнѐром;

4) выявление в жизнедеятельности семьи тех нарушений, которые способствуют возникновению и сохранению трудностей и психических расстройств.

Задание №21. Разрыв отношений в юридическом, экономическом и психологическом плане – это…

+: развод

Задание №22. Культивирование внимания всех членов семьи на ребѐнке, часто в ущерб другим детям или членам семьи – это…

+: гипопротекция

Приложение 2

Сообщение

ПК-2 Демонстрирует понимание специфики психического функционирования человека с учетом возрастных и индивидуальных особенностей развития, кризисов и факторов риска, его принадлежности к гендерной, этнической и другим социальным группам; знание методов ее диагностики
Задание на уровень «Знать»: составить сообщение на 1 из предложенных тем
1. Выделите признаки здоровой семьи. 

2. Охарактеризуйте особенности консультирования по вопросам супружеских взаимоотношений.

3. Опишите структурные модели консультирования семьи.

4.  Охарактеризуйте методы и приемы, используемые в консультировании.

5. Выделите техники консультирования супругов по межличностным проблемам. 

6. Выделите техники консультирования разводящихся.

7. Выделите трудности работы с супружеской парой. 

8. Опишите основные требования к работе с супружеской парой.

9.  Опишите работу с отдельными проблемами (ложь, варварство, медлительность и нерасторопность, приготовление уроков и т.д.)

10. Охарактеризуйте работу с семьями специалистов учреждений, ведомств, организаций как особый вид деятельности.

ПК-3. Способен осуществлять психологическое консультирование субъектов образовательного процесса
Задание на уровень «Знать»: составить сообщение на 1 из предложенных тем
11. Охарактеризуйте типы семейного воспитания.

12. Выделите основные стили детско-родительских отношений.

13. Перечислите параметры, определяющие содержание воспитательного процесса.

14. Охарактеризуйте роль ребенка в системе семейных отношений.

15. Выделите наиболее характерные черты патогенной системы воспитания.

16. Выделите основные направления семейного консультирования. 

17. Опишите алгоритм оказания психологической помощи семье.

18.  Дайте характеристику этапов консультирования.

19. Охарактеризуйте основные методики и технологии супружеского консультирования.

20. Опишите основные правила семейного консультирования (по Э.Г. Эдеймиллеру). 
Приложение 3

Кейс-задания

ПК-2 Демонстрирует понимание специфики психического функционирования человека с учетом возрастных и индивидуальных особенностей развития, кризисов и факторов риска, его принадлежности к гендерной, этнической и другим социальным группам; знание методов ее диагностики
Задание на уровень «Владеть»: решить кейс-задания
Кейс-задание 1.
За психологической консультацией обратилась мать 30 лет с жалобами на нежелание сына 7 лет посещать школу, делать домашние задания, постоянные капризы и истерики по поводу учебы. Из-за капризов часто опаздывает в школу. Мальчик учится в 1 классе, часто болеет, пропускает занятия, на уроках невнимательный, постоянно отвлекается, почерк небрежный, отстает от других при выполнении заданий, часто плачет, что не успевает работать в ритме всего класса. На этом фоне в семье участились ссоры.
Супруги состоят в браке 8 лет, семья проживает отдельно. Родители супругов живут в том же городе, периодически приходят в гости, мама жены иногда забирает мальчика из школы, гуляет с ним, но домашние задания с ней делать он отказывается. 
Вопрос: В рамках какого семейного подхода должна решаться эта проблема психологом?
Ответ: В рамках системного семейного подхода.
ПК-3. Способен осуществлять психологическое консультирование субъектов образовательного процесса
Задание на уровень «Владеть»: решить кейс-задания

Кейс-задание 2. 
«Она никогда не ощущала особых родственных связей с родителями и братьями, и в детстве ей казалось странным, что семья столь щедро уделяет ей свое внимание; а потом в определенный момент этот поток любви вдруг иссяк, превратившись в ожидание. Все словно ждали от нее, что она (причем достаточно быстро) сумеет воспользоваться той впитанной в себя любовью, которую дарила ей семья, а затем (может быть, в течение несколько более продолжительного периода) выполнит определенные обязательства, которые любящая семья на нее возложила. Когда Дженни разорвала эту цепь, поменяв престижный Уэлсли на самое заурядное учебное заведение и работу обычной медсестры, она сразу оказалась как бы вне семейного круга, а семья, словно ей не оставалось ничего другого, отнюдь не спешила ее в этот круг вернуть. Для семьи Филдз было бы куда лучше, если б Дженни, бросив Уэлсли, стала, например, врачом или еще студенткой вышла замуж за врача. Каждый раз, приезжая домой и встречаясь с родителями и братьями, она чувствовала, что всем им в обществе друг друга становится все более и более неуютно. Они словно проходили весьма странный и мучительно долгий процесс отчуждения. Это, должно быть, характерно для всех семей на определенном этапе, думала Дженни».
Вопрос: Помогает ли психологу анализ клиентом собственных переживаний? Как называется этот процесс (состояние клиента)?

Ответ: Да, помогает. Проблемная рефлексия клиента.

Приложение 4

Конспект

ПК-2 Демонстрирует понимание специфики психического функционирования человека с учетом возрастных и индивидуальных особенностей развития, кризисов и факторов риска, его принадлежности к гендерной, этнической и другим социальным группам; знание методов ее диагностики
Задание на уровень «Знать»:  составить конспект статьи о закономерностях развития семьи, специфике психического функционирования человека с учетом семейных отношений и/или основах организации  помощи лицам разных возрастов и социальных групп,  в том числе, участникам образовательного процесса в образовательных организациях (источник в ЭБС, режим доступа https://e.lanbook.com, статья на усмотрение студента).

ПК-3. Способен осуществлять психологическое консультирование субъектов образовательного процесса
Задание на уровень «Знать»: составить конспект статьи о способах организации психологического консультирования  лицам разных возрастов и социальных групп  (источник в ЭБС, режим доступа https://e.lanbook.com, статья на усмотрение студента).

Приложение 5

Вопросы для семинаров

ПК-2 Демонстрирует понимание специфики психического функционирования человека с учетом возрастных и индивидуальных особенностей развития, кризисов и факторов риска, его принадлежности к гендерной, этнической и другим социальным группам; знание методов ее диагностики
Задание на уровень «Знать»: подготовиться к семинару по плану

Семинар 1. История развития общественной мысли о семье (2ч)

1. Исторические изменения семьи и брака.

2. Национальные особенности семейных отношений.

3. Семья в России.

4. Современные исследования семейно-брачных отношений.

Семинар 2. Брак и семья как фактор стабильности общества (4ч)

1.Определение и сущность понятий «семья» и «брак».

2.Исторические формы брака. 

3. Исторические перемены в функционировании семьи.

Семинар 3. Основные функции семьи (2ч)

1. Определение понятия «функция» семьи. 
2. Характеристика основных функций семьи. 
3. Любовь как основа супружеских, родственных, детско-родительских отношений.
4.  Мысли о любви великих людей. 
5. Определение любви в древних трактатах.
6.  Два аспекта любви: психологический и физиологический. 
7. Любовь как вершина нравственного отношения к человеку.
Семинар 4.Кризисные периоды в брачно-семейных отношениях (4ч)
1. Основные виды семейных кризисов. 
2. Эволюционные кризисы. 
3. Ситуационные кризисы.
Семинар 5. Психология семейного воспитания (6ч)
1.Типы семейного воспитания. Их анализ. 
2.Психологическая характеристика ролей ребенка в семье. 
ПК-3. Способен осуществлять психологическое консультирование субъектов образовательного процесса
Задание на уровень «Знать»: подготовиться к семинару по плану

Семинар 6. Направления и виды семейного консультирования (4ч)
1.Работа с семьями специалистов учреждений, ведомств, организаций  как особый вид деятельности.

2.Основные направления семейного консультирования.

3. Алгоритм оказания психологической помощи семье. 

4. Характеристика этапов консультирования.

5. Супружеское консультирование. Основные методики и технологии. 

6. Подбор соответствующих методов диагностики семейного воспитания. 

7. Основные правила семейного  консультирования (по Э.Г. Эдеймиллеру).

Семинар 7. Семейно-брачное консультирование (4ч)

1. Признаки здоровой семьи. 
2. Особенности консультирования по вопросам супружеских взаимоотношений.
3.  Правила консультирования. 
4. Структурные модели консультирования семьи. 
5. Методы и приемы, используемые в консультировании.
6. Консультирование супругов по межличностным проблемам. Техники.
7.  Консультирование разводящихся и постсупружеское. Техники. 
8. Трудности работы с супружеской парой. Методики. 
9. Основные требования к работе с супружеской парой.
Семинар 8. Консультирование детско-родительских взаимоотношений (2ч)
1. Консультирование детско-родительских взаимоотношений.
2.  Причины школьной неуспеваемости. Биологический и социальный характер. 
3. Виды, формы.
4. Возможности повышения родительской компетенции.
Семинар 9. Консультирование подростков (4ч). 
1. Особенности консультирования подростков.
2.  Консультирование дерзких подростков.
3. Консультирование малолетних преступников. 
4. Теория Адлера и пагубные привычки. Злоупотребления и зависимость. 
5.  Работа с отдельными проблемами (ложь, варварство, медлительность и нерасторопность, приготовление уроков и т.д.)
Приложение 6

Лабораторная работа

Темы лабораторных занятий
ПК-2 Демонстрирует понимание специфики психического функционирования человека с учетом возрастных и индивидуальных особенностей развития, кризисов и факторов риска, его принадлежности к гендерной, этнической и другим социальным группам; знание методов ее диагностики
Задание на уровень «Уметь»: подготовиться к лабораторному занятию
Лабораторное занятие 1.  Психология семейного воспитания (2ч)
1. Типы семейного воспитания. Их анализ.

2. Психологическая характеристика ролей ребенка в семье.

3. Диагностика типов семейного воспитания.

4. Подбор соответствующих методов диагностики семейного воспитания.

Лабораторное занятие 2. Функции семьи (2ч)

1.Определение понятия «функция» семьи. 
2.Характеристика основных функций семьи.
3. Любовь как основа супружеских, родственных, детско-родительских отношений. 
4.Мысли о любви великих людей. Определение любви в древних трактатах. 
5.Два аспекта любви: психологический и физиологический. 
6.Любовь как вершина нравственного отношения к человеку.
Лабораторное занятие 3. Кризисные периоды в брачно-семейных отношениях (2ч)
1.Основные виды семейных кризисов. 
2.Эволюционные кризисы. 
3.Ситуационные кризисы.
Лабораторное занятие 4. Психология семейного воспитания (4ч)
1.Типы семейного воспитания. Их анализ. 
2.Диагностика типов семейного воспитания.
ПК-3. Способен осуществлять психологическое консультирование субъектов образовательного процесса
Задание на уровень «Уметь»: подготовиться к лабораторному занятию

Лабораторное занятие 5. Направления и виды семейного консультирования (2ч)
1.Алгоритм оказания психологической помощи семье. 
2.Характеристика этапов консультирования.

3.Супружеское консультирование. 
4.Основные методики и технологии. 
5.Подбор соответствующих методов диагностики семейного воспитания. 

Лабораторное занятие 6. Этапы супружеского консультирования(4ч)
1.Особенности консультирования по вопросам супружеских взаимоотношений. 
2.Правила консультирования.  
3.Методы и приемы, используемые в консультировании.

4.Консультирование супругов по межличностным проблемам. Техники. 
5.Консультирование разводящихся и постсупружеское. 

Лабораторное занятие 7.  Консультирование детско-родительских взаимоотношений (2ч)
1.Техники консультирования детско-родительских взаимоотношений. 
2.Причины школьной неуспеваемости. 
Лабораторное занятие 8. Консультирование подростков (4ч)
1.Работа с отдельными  проблемами подростков.
2.Особенности консультирования подростков.

Приложение 7

Дифференцированный зачет

Примерные вопросы к дифзачету, 3 курс, 5 семестр

ПК-2 Демонстрирует понимание специфики психического функционирования человека с учетом возрастных и индивидуальных особенностей развития, кризисов и факторов риска, его принадлежности к гендерной, этнической и другим социальным группам; знание методов ее диагностики
Задание на уровень «Знать»:    раскрыть содержание вопроса.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
Задание на уровень «Уметь»: показать умение оперирования научными категориями, анализа информации по вопросу.
Задание на уровень «Владеть»: показать навык владения практической деятельностью (при необходимости).

1. Исторические изменения семьи и брака.

2. Национальные особенности семейных отношений.

3. Семья в России.

4. Современные исследования семейно-брачных отношений.

5. Определение и сущность понятий «семья» и «брак».

6. Исторические формы брака.

7. Исторические перемены в функционировании семьи.

8. Определение понятия «функция» семьи.

9. Характеристика основных функций семьи.

10. Любовь как основа супружеских, родственных, детско-родительских отношений.

11. Мысли о любви великих людей. Определение любви в древних трактатах.

12. Два аспекта любви: психологический и физиологический.

13. Основные виды семейных кризисов.

14. Эволюционные кризисы.

15. Ситуационные кризисы.

16. Типы семейного воспитания.

17. Психологическая характеристика ролей ребенка в семье.

18. Работа с семьями специалистов учреждений, ведомств, организаций как особый вид деятельности.

ПК-3. Способен осуществлять психологическое консультирование субъектов образовательного процесса
Задание на уровень «Знать»:    раскрыть содержание вопроса.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
Задание на уровень «Уметь»: показать умение оперирования научными категориями, анализа информации по вопросу.
Задание на уровень «Владеть»: показать навык владения практической деятельностью (при необходимости).

19. Основные направления семейного консультирования.

20. Алгоритм оказания психологической помощи семье.

21. Характеристика этапов консультирования.

22. Супружеское консультирование. Основные методики и технологии.

23. Основные правила семейного консультирования (по Э.Г. Эдеймиллеру).

24. Признаки здоровой семьи.

25. Особенности консультирования по вопросам супружеских взаимоотношений.

26. Структурные модели консультирования семьи.

27. Методы и приемы, используемые в консультировании.

28. Консультирование супругов по межличностным проблемам. Техники.

29. Консультирование разводящихся и постсупружеское. Техники.

30. Трудности работы с супружеской парой. Методики.

31. Основные требования к работе с супружеской парой.

32. Консультирование детско-родительских взаимоотношений.

33. Особенности консультирования подростков. Консультирование дерзких подростков.

34. Консультирование малолетних преступников.

35. Теория Адлера и пагубные привычки. проявляющиеся в семье.

36. Работа с отдельными проблемами (ложь, варварство, медлительность и нерасторопность, приготовление уроков и т.д.)


